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Распределение групп крови системы ABO в Абхазии и
возраст популяции

И  П. Шеремет
Абхазский государственный университет, Сухум

В настоящее время выявлены положительные корреляции 
между группой крови и некоторыми заболеваниями, что по-
зволяет выделять группы повышенного риска (1,2,3). Пред-
ставляют интерес теории происхождения групп крови и, соот-
ветственно, определения возраста популяции, хотя они про-
тиворечивы и требуют доказательств ( 1).

В нашей работе были определены группы крови у 400 
лиц, проживающих в Абхазии. Среди обследованных 69 % - 
абхазцы, 1 6 %-  армяне, 14 % - русские и 1 “% - другие нацио-
нальности. Оказалось, что среди 400 обследованных лиц 52 % 
с О (I) группой крови, 34 % - с А (II) группой крови, 10 % и 4 
% , соответственно, с В (ТТТ) и АВ (TV) группой крови (гра-
фик!). По Распределению О (I) группой крови население Аб-
хазии сходно с населением некоторых азиатских регионов, по
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А(ТТ) и B(TII) -  с населением Центральной и Восточной Евро-
пы.

62 % лиц абхазской национальности имеют О (I) группу 
крови и 32 % - с А (П) группой крови, В(Ш) и AB(IV) группы 
крови встречаются редко (график 2).

Среди лиц армянской национальности О (I) и А (И) груп-
пы находятся в примерно одинаковом соотношении -  36 % и 
38 %, а В (III) и АВ (IV) группы одинаковы в процентном со-
отношении -  13 % (график 2).

У лиц русской национальности чаще встречаются А (II) и 
В(Ш) группы -  39 % и 34 % соответственно (график 2).

При анализе Rh-фактора были выявлены следующие за-
кономерности:

93 % обследованных лиц абхазской национальности яв-
ляются Rh+;

среди лиц армянской национальности группы О, А, В 
являются Rh+, а хрупна АВ в 63 % случаев -  Rh+;

среди лиц русской национальности в О, А, АВ группах 
преобладал Rh+- фактор

(85 %, 95 %, 100 %), а в В группе- 63 % случаев R1T.
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Таким образом, преобладающим среди лиц различных 
национальностей является Rh+ фактор. По распределению ЮГ 
фактора отменены интересные особенности: лица армянской 
национальности с АВ группой в 37 % случаев резус -  отрица-
тельны. Такой же % случаев ЮГ у лиц русской национально-
сти с В группой крови. По данным литературы 85 % населе-
ния Америки и Англии резус - положительны, а в России -  89 
% (1,2).
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График 2. Распределение групп крови среди национальностей 
На наш взгляд, г! интересными являю гея теории 

происхождения групп крови. F и М Sanders считают, что 
наиболее древнейшими человеческими популяциями 
являются те, у которых в процентном отношении резко 
преобладает 0 ( 1 )  группа крови. К наиболее старым 
популяциям относят индейцев Америки и эскимосов -  
частота встречаемости О группы крови колеблется в 
пределах 75-100 %. К наиболее молодым с филогенетической 
точки зрения относят большинство народов Востока 
(монголоидов), у которых с высокой частотой встречаемости 
определяется группа АВ.
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однородных в национальном отношении популяции. А.Е. 
Mourant ed all (1976) исследовали распределение групп крови 
системы АВО среди различных популяций всего мира, обсле-
довано 15 миллионов человек( 1). Известно, что групповые 
свойства крови передаются по наследству как 2 аллеломорф-
ных признака, при этом 2 гена, определяющие признаки А и 
В, являются доминирующим, а один, определяющий признак 
О, - рецессивный. Поэтому, распределение генов системы 
АВО среди населения Земли -  это результат селекционных 
процессов. Из данных популяционной генетики следует, что 
О группа крови преобладает у коренных американцев, А 
группа -  у европейцев, В -  среди населения Азии (1).
Проведённые нами исследования позволяют сделать 

следующие выводы:
- среди лиц абхазской национальности преобладает О 

группа крови (62 %) и в 93 % случаев все группы ре-
зус -  положительны;
в этнографическом отношении абхазцы, возможно, 
являются филогенетически старой популяцией. 
Полученные данные необходимо подтвердить или оп-

ровергнуть дальнейшими исследованиями По изучению влия-
ния географических, этнографических, экологических, соци-
альных факторов на интенсивно протекающие мутационные 
процессы.
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