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OPTIMIZATION OF PLANT COMPONENTS OF RECREATIONAL
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������	 ������ �������� ���� ���������6� ��� �������������6� ��������-��������� ���������6�
��������������������������6�¡�����*

Abstract. The main ways of optimization of plant components of recreational and park landscapes in the city 
of Voronezh are described in this paper.
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�������� ���� ���������� ������������-�������£� ����������� ������¤�� ���©�����
�����6����������6�������6�����6���� ���������*���������������������°���������������¢
��������������������������������������������+��� ���������������/*��������� ����
����������¬��£�����ª�����������������¥¦¦^�¡*������������ª��������*����¡�����¬��£������¢
�����£����������������®³`������� ���������£���������6� ���©��©ª�£������������������
��������������������*������������������������¡��������� ����©ª��������������������¢
�������������������6��������������©��������������������������*��������������£����¢
����£�����������������������������������������������!������ ����¡�������������*

!������ ���� ¡��������� ����� �������¤��� �� !������ ���� ������� ������¤�*� �����
��������������� ��������¡����������������������6��������������� ������������� �¡��¢
��������������������������������������������* �������¡��������������������������¡��
�� �����¡�� �����������¡�� �����������������¡�� ����*� �� ������� ��������� XIX �*� �� �����
���������� ���� ����������������������������������������£�¬������6�����������������¢
������6�������¡������¤��������¤���������¨����£������� *����ª�� �����������������^^�
¡�*���¥¦_¥�¡*����������������������¡�©ª�£�������������������£������£���������������¨�¢
����������� �����������£�6����ª�� ©�¥³`�¡�6�����¬����¥¥²�¡�������������������������6�²�
¡��!��������6�¡�������6��������6����������������ª�����������*6�§6³�¡��– �����������¢
���6�^6³�¡��– �¡����������¥±�¡��– ������������������������6¥¦_¦¯* ��������ª���������
���������������������¡�����¡����£���������������¤�������������������ª�� �²¦�¡�6��*�*�
���������������������� ��������£����������������¤����� ��������������*�������������¢
�����������������������¤�������������]�`³``����^²*`³*¥¦¦²�¡*�#�����������£ ��������
��������������������¤������������$������¤�¨������������������������������*���!��¢
���� ����¡����������������������������������±³`���������������£�������������£������¢
���*�!������ ����¡�����������������¡�����������������©�����������6���������������¢
�������¤���©6� £������� ���°������� �����6� �������������� ����������©6� ������������
������������©�������������������£��¡���¤��6���¬������¡������ª������������¤������¢
������������������������������������©6��������������������������*�

���������£�������������¡������� �������������£������������6����===��6���������6�
���=Ô�������£�����������������¡������6��*�*����¡�������������������������������������¢
���6������£����� ������������������������������ ��¡���������� ���������������������¢
��-�������¡�� ���������*� ��������-��������� ���������� – ¬��� ������������� �������� ¢
����¡����������6�����������©ª�������������������-���������������������6�������©¢
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ª���������������*�������������������������¬�������6��������������������� ����������¢
�������¡�� ������������ ���� �������� ���� ������������ ���¡��������*� �£� ���¤�� ��¤���
������ ����¡����������������������������������������������������*6 1977].

��������-����������������������������������������£�©ª�£*��������6�������©¢
ª������¡�������¡�����������������6��¡��©����� ������6������©�������� ��©��������©*�
�������£������������������������������ ���6�������������������*������������������¢
���¨�����¡�������������������� ��������������������������������-¡�¡���������������¢
���*� ��� ������������� ������� ��� ���� ��������� ������ �£� ������ �� �������� *� ������
�����������������������������¬������������������� �������������������������£������
��������������£�����������������6�¥¦§¦¯*�

���������� ���������� ���������6� ��������� �� ��������� ��������� ����������-
£���¤��������������������������¤������������������� ��£��������¡������������������*���
����£�����©���������������£������������������� �������ª ©��������£�������������������
����������*��������������6�����������-���������������������������������©���������¢
���� ���������£������������������������������������������������������������©*

��!������ ����¡����������������������������������������¡�������������£�����¢
�����������������������������-����������£�������������������������������£������*�
�� ¬��� ������� �¤�� ������*� �� ������ �����©���� ��ª����� ������6� ���¡�������� �����6� ���
����£������ �������� ������������£� ����� ����£�6� ������������� ���������£� ������ ��
��������������6�������¡����������� ��������� �������������©���¡��������������©����¢
����� ���� � – ������ ������������� � ������������� ���������� �����¡�� ���¡��������6� ��¢
��������� ��������� ��¡���������£� ���������6� ��¤�� ���� ��ª�����©ª�£� ������������£�
��¡�����£*� ��������� �������� ������ ������������� � ���������©� ������������ ����� ��
�¡�������©���¡���������������� �����* ���������������������� ��£���������������������
������������*�������������������������������£��£������ ��6�����������£�£���� ��6�����¢
��������������� ����������������*�

��� ��£�������� �������� ��¡�� �������� ������¨���£� �������� ����£������ �������
�������� ������������������������£����������ª��£���������������£��������������©6�
����£� ���� Festuca valesiaca Schleich. ex Gaudin, F. pratensis Huds., Poa angustifolia L.,
P. pratensis L., Elytrigia repens (L*/�{¸�é*�¸ò�q¸é�ð·������¡��*���¡��������������� ������¢
�����������¡��¤¨�������� ��+Carduus crispus L., C. acanthoides L., Onopordum spp., Cirsium
spp., Artemisia spp*/��������������ª������£��������¡���������������*�

������ ��� ¬��£� ������£� ����£������ ���������� � ������� �� ��¤���� ������6� ���¨��
���������������������������¡�6������������������������ ����������©���¬��£������£����¢
����¡������������¡���������*

�� ���������� ������ �� ������ ����������� ������������������ ������6� �������� �¤��
����������¡���¤��������������������©�������������������£���6������-���¤���������¢
����������������������¡��������������¡������£�*

�����������6��������¤���������������������������������������* �*���� ��¡�6�¡���
������ ����¡����������������6�������������������¡��������¤����������������¤�� �����¢
�������������©���ª���£����¡������£��������������������£����������£���������£���¢
���£������������������*�

��������ª�����������¡�������������������������������������������������£����������
���������*�*����¡��������£�����¡����������£������������� ������£����������������*����©¢
�������¨�������� �������������������������¡���������6�������©���������©������� ������¢
��������6����¡�����������������©��������������� ���������������©������������ ���� *�

������¤����������������������� ��¡������������6��¡�������������6��������������¢
�¨��£����������©���������� ��£�������6���¬�������������������������������������������
�������� ��¡����������������¤��������� ��������������������������������������*

��� ��������� ��������¡�� ������ ��� ��������������� �������� ����� ����� 6� ���¤���
���¡�6���������������������������������������¬�����*���-���¤�����£���������������¢
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�����6��������������������������������£����������&�Betula pendula Roth, Acer platanoides 
L., Populus nigra '*�+��¤����������/6�Salix alba L., Ulmus laevis Pall., Sorbus aucuparia L., 
Fraxinus excelsior L*�����*������������������������������������ �¡�������©�����������¢
�������©��������������������������6¥¦¦`¯*����¬���������¡�������©������������£����¢
��������Aesculus hippocastanum '*�+£���������������������������������� ��¡������������6�
��� �� �������£� �������£� ��������/6� Populus pyramidalis Salisb., Robinia pseudoacacia L., 
Catalpa bignonioides Walter, Quercus rubra '*�����*��������6¥¦¦`¯* ��������������¤������¢
£���� � �� ��¨��� �������������� ���� �������������� +Acer negundo '*/*� ����� ���� £������
������������������¡�������£�����ª�����£6��������������������������������������¨�6���-
�����¡�������������������*����¡���������������������¡���������������¡��������6��*�*��¤����
��¡����������������¡��������©��¤����� ��������� ����� �6������������������������������ 6�
��¬�������������������������������������� ��������¬��¡����������������������*

������������£�����£����������£��������£����¡�������������������������� 6����������
��������©� �����£�*� ��� ¬��£� ��������� ���� �������£� �������� ��¤��� ������������ � Picea 
pungens VÚ×¸Ýâ*�������¡�����©6�Larix decidua Mill., L. sibirica '¸�¸�*����������������¡�����¢
���� �� ���¡�£� ����������� ����������¡�� ��¡��������� ��¤��� ����� ����� � Picea abies (L.) 
H.Karst., Pinus sylvestris L., Pinus strobus L., Pinus banksiana Lamb., Thuja occidentalis '*�����*

����������� ������������� �������� ��©� ���������� ������������6� ��������� ¤�����
��¡�����6� ��ª�ª�©ª��� �� ��� ��������� ��������� ��¡�� ����������*� ��� ¬��£� ������ ��¢
�������Spiraea×vanhouttei (Briot) Zabel, Cotoneaster lucidus Schltdl., C. melanocarpus Fisch. 
ex A.Blytt, Swida alba (L.) Opiz � Swida sanguinea (L.) Opiz, Lonicera xylosteum L. � ��.

�����������������£��������£�����¤����������������������ª�����©ª�£6����������
��������¡����������������������©������������ ���������6������ �����£�������������6�
�������� ����������� � �������� ��������� �� ������ ������� ¡�������������� ©� +Acer 
platanoides L., Betula pendula Roth, Tilia cordata x·ÝÝ*�����*/���������� �������������������
�������6�������������������� +Robinia pseudoacacia L., Ulmus spp., Fraxinus pennsylvanica
Marshall, Elaeagnus angustifolia '*�����*/���������������� ���6¥¦§¥¯*

������������������� �¡�������£���� ���������������– ¡�����6���¬��������£���� �£�
�����������©����¤������ �������������ª�����©ª����������������������*���������¢
��£�����ª����£��������¤��������������� ��������������������¡������£������+Festuca 
pratensis ãÙ��*� �� F. rubra L., Poa pratensis L., Lolium perenne L., Agrostis tenuis Sibth., 
A. gigantea WÞØñ���A. stolonifera '*�����/*

�� �������£� ����������¡�� ������������6� �������������� ¡������ �� ��������� �����¢
��£� ����� +Festuca sulcata ãÕàð*� �� F. rubra L., Lolium perenne L., Agrostis tenuis Sibth.,
Cynosurus cristatus '*/� �� �������ª��£� +Poa pratensis L., Elytrigia repens (L.) Desv. ex 
q¸é�ð·6� �� ��*/� ������*� �� ������ ����������� ��¤��� ������ � ���������� �������� +Trifolium 
repens L., T. pratense L., Medicago falcata L., M. lupulina '*/���Polygonum aviculare L. 

���������©�¡������������������£������£���������£���� �������¤��*�������������¢
��ª������������������������� ������������������ ���������������6����������£���������¢
�����������¡����-������������������������� �����������������*���¬��������� �¤������ ¢
�������� ����� �������������������¡������������+�������6�����ª¨����� 6�����¤�����/�
����*���������¨���£���������������Poa pratensis L., Agrostis alba L., Lolium perenne L. 
��¤��� ����� ����� � �����£�������� �������&� Trifolium repens L., Trifolium pratense L., 
Medicago falcata '*������¡��6�����������������������©��������������������¡�����£���� ¢
��������������*�

��ª�����������¡���������������£���������6�£�����������ª�£�������*�����ª���� �
������ ����� ��������� ��¡����� �� �� ¬������������� ������ ������*� ���� ��� ���� ����������
������������������������ ������������������� ¡����6�¬�������������������������6��*�*���
����£��������£����¡������������������� ������ ������ �����������������������������¢
���*���¬������������¡������� ������������������ ��£�������������������������£���¢
����������������������� ���������£*�
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�������£��������������������������������������������������6�����������Glechoma 
hederacea L., Anemonoides ranunculoides L., Asarum europaeum L., Lysimachia nummularia L., 
Convallaria majalis L., Polygonatum multiflorum (L.) All., Trifolium repens L., Cerastium 
holosteoides <Ö*� �� ��*� ��� ��� ���������£� ��������� ���� ¬��£� �������� ���������©���&�
Pachysandra terminalis Siebold & Zucc. – ��£�����������£�������6�Sedum stoloniferum S.G. 
Gmel. – �����������¡�������©ª��, Omphalodes verna Moench – �����������������, Vinca 
minor L. – �������������� � V. major L. – ������������ ��� � ��. ����������������������¢
����6������£������6�£������������¤�©������¡�������������¨�6������¤��©��������¡����¢
��������������6���6�����¤�����©6��������������� ��©���������¨������������ �����������¢
����������������£��������£����������¬�������� ��£��������£�¡�����*�

������������¬������������¡�������£����������������������������¤�� �����������
�������©� �� ���������©� �����6� �������6� ������������� �� ���¡�£� �����������£� ¬�����¢
���6�������� ���������������������ª�£��������������-���������£���������6�����������6�
�����6�������6���� ��������������������� ������©����������¡���*�

�������������6����������� �������£�����������������©��������� ��¡����������¢
�����������¡����¤��������� ����������������������¡�����������������©6���£������¬���¢
������� ���������������� *

��/���/:��
��h��
\K�K ¥¦§¥*���������������� ���������*�����&�������������& ¥±®��*
"�.��*��&
 �K�KX
 ������
 >K>KX
 ��������
 �K�K ¥¦§§*� �������������� ����� +���������6�

�£����6������������������ �������/*��*&�����*�������������� &�¦®��*
��%���
�K�K ¥¦_¦*����������������¤���¡����������� �����������£����*��*�*���¡���¢

����*������������ ��������*�����-��������¡�*�������¤&�®^��*
"�.��*��&
�K�K ¥¦§¦*�����������������������������£�����������6����������£�������¢
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