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А.А. Нàñèмîâè÷

ПЕРВАЯ ЛЫЖНЯ В КАВКАЗСКОМ ЗАПОВЕДНИКЕ

до сих поð оäной из наименее исслеäованных стоðон биологии кðупных мле-
копитающих кавказа является их зимний обðаз жизни. пðичины этого коðенятся 
в суðовых условиях полевой ðаботы в гоðах в зимний пеðиоä. Межäу тем зима 
äля многих животных и, в особенности, äля пðеäставителей отðяäа копытных 
(благоðоäный олень, косуля, сеðна, туð, кабан), является оäним из самых кðити-
ческих пеðиоäов гоäа. зимой äля копытных больше всего затðуäнено äобывание 
коðма, сосðеäоточивание животных в поисках коðма на сðавнительно небольшой 
теððитоðии, как это имеет место в гоðных ðайонах, веäет к ðаспðостðанению 
паðазитаðных заболеваний, облегчает äеятельность хищникам и повышает кон-
куðенцию межäу отäельными особями и виäами. указанные моменты, имеющие 
опðеäеленное значение äля численности копытных, побуäили охотстанцию 
кавказского госуäаðственного показательного заповеäника оðганизовать на 
теððитоðии заповеäника ðяä ðабот по изучению зимней биологии этих животных.

кавказский заповеäник ðасположен в запаäной части главного хðебта. 
послеäний вместе с сложной системой боковых отðогов занимает большую 
часть теððитоðии заповеäника. запаäная и южная гðаница заповеäника на 
значительном пðотяжении пðохоäит по южному склону главного хðебта, в 
сðавнительно незначительном уäалении от воäоðазäельного гðебня. севеðная 
гðаница заповеäника более уäалена от главного хðебта и гðаничит с системой 
скалистого хðебта. главный хðебет, начинающийся на севеðо-запаäе у анапы 
небольшими холмами, по меðе äвижения на юго-восток все больше поäнима-
ется. на теððитоðии заповеäника он äостигает высоты снеговой линии, а отäе-
льные поäнятия пðевышают 3000 м. гоðная гðяäа зäесь уже является гðозной 
стеной, пðохоäимой äалеко не во всех местах. наиболее уäобными пеðевалами 
в пðеäелах заповеäника считаются белоðеченский, Чугуш, псеашхо и аишхо. 
гоðная полоса запаäного кавказа славится исключительной снежностью зим. 
толщина снежного покðова зäесь неðеäко äостигает 3-х – 4-х метðов, а иногäа 
и больше. напðимеð, в маðте 1932 г. по äанным метеостанции аишхо (1980 м) 
глубина снежного покðова пðевышала 6 метðов. снег в лесной зоне отличается 
ðыхлостью, на южных же склонах в высокогоðье он настолько уплотняется, что 
по кðепости пðиближается к фиðну. вслеäствие этого зимнее пеðеäвижение в 
гоðах заповеäника встðечает большие тðуäности.

Местное население äля хоäьбы по глубокому снегу пðименяет особый ðоä 
лыж – «кðуги» или «ступы». Эти лыжи пðеäставляют из себя пðутяной кðуг, пе-
ðеплетенный ðемешками и бечевками. нога к кðугу пðикðепляется наглухо. такие 
лыжи совеðшенно не позволяют скользить по снегу. кðоме того äвижение в них 
затðуäнено тем, что пðи кажäом шаге ногу пðихоäится несколько откиäывать в 
стоðону. в условиях сильно пеðесеченной местности и по ðыхлому снегу больше 
4–5 километðов за äень на таких лыжах сäелать нельзя. более совеðшенных лыж 
запаäный кавказ äо самого послеäнего вðемени не знал. для зимней ðаботы 
охотстанции кавказского заповеäника также пðихоäилось пользоваться местными 
«кðугами», что сильно сокðащало ее поäвижность и отðажалось на эффективности 
всей ðаботы. после пеðвого зимнего пеðехоäа на «кðугах» чеðез главный хðебет в 
1934 г., пðеäпðинятого с целью изучения ðаспðеäеления снежного покðова в гоðах, 
похоäа – еäва не кончившегося катастðофой, мною было ðешено обðатиться за 
помощью в центðальный совет опЭт äля опðобывания в заповеäнике лыж систе-
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мы «телэмаðк»1. на эту мысль меня натолкнула небольшая книжечка известного 
альпиниста Л. баðхаша «пеðвая лыжня в сванетии», изä. 1933 г. центðальный 
совет пошел навстðечу заповеäнику, и, в конце концов, был заключен äоговоð на 
совместное зимнее обслеäование глубинных ðайонов заповеäника на лыжах. в 
февðале 1935 г. в кавказский заповеäник пðибыла из Москвы гðуппа лыжников, 
совместно с охотстанцией обслеäовавшая веðхнюю часть бассейна ð. киши. во 
вðемя этих похоäов сотðуäники станции освоились с началами гоðнолыжной тех-
ники. Лыжи системы «телэмаðк» уже за этот пеðиоä ðаботы полностью опðавäали 
возлагавшиеся на них наäежäы. в маðте этого же гоäа было намечено втоðично 
пеðесечь главный хðебет, но тепеðь уже на лыжах. решено было иäти чеðез пеðе-
вал псеашхо (2000 м), местным населением считавшийся зимой непðохоäимым. 
отпðавным пунктом äолжна была быть охотстанция, ðасположенная на ð. кише 
у севеðной гðаницы заповеäника, конечным – кðасная поляна. намеченный 
маðшðут похоäа, начиная от охотстанции, пðохоäил спеðва по боковому хðебту 
(гоðы б. бамбак и джуга), являющемуся воäоðазäелом бассейнов белой и Лабы, 
затем спускался в äолину ðеки уðуштен, окуäа начинался поäъем к пеðевалу 
псеашхо. общее пðотяжение маðшðута от охотстанции äо кðасной поляны оп-
ðеäелялось в 90–100 км по сильно пеðесеченной местности с поäнятием äо 2500 м. 
Это ðасстояние мы ðассчитывали пðойти за 8 äней, включая оäноäневный отäых 
в пути. Летний главный маðшðут чеðез кавказский заповеäник в значительной 
части своего пðотяжения пðохоäит запаäнее, и нами был оставлен как менее 
интеðесный с точки зðения возможности встðечи зимовок копытных.

в заäачи похоäа вхоäило:
1. выяснение возможности зимнего сообщения на лыжах чеðез пеðевал 

псеашхо межäу коðäонами заповеäника, ðасположенными на ðазных склонах 
хðебта.

2. изучение закономеðностей ðаспðеäеления снежного покðова на склонах 
гоð ðазличной экспозиции и кðутизны.

3. изучение ðаспðеäеления снежного покðова в ðазличных насажäениях и 
поясах гоð.

4. изучение ðаспðеäеления копытных по склонам в связи с глубиною снеж-
ного покðова и наличием коðмов.

5. биологические наблюäения за животным миðом.
6. изучение снеголома в ðазличных типах леса и каðтогðафиðование ðайонов, 

поäвеðженных лавинам.
в состав экспециции вошло äесять человек:
1. насимович а.а., завеäующий охотстанции, ðуковоäитель экспеäиции.
2. калиновский н.н. (оптЭ), вðач, ðуковоäитель экспеäиции.
3. успенский г.а., научный сотðуäник охотстанции
4. белоглазов г.и. (оптЭ), фотогðаф, альпинист.
5. Мальцев Ю. (оптЭ), инстðуктоð гоðнолыжного споðта.
6. Любский с. (оптЭ), альпинист.
7. буков п. (оптЭ), альпинист, завхоз экспеäиции.
8. никифоðов а.в., наблюäатель охотстанции.
9. дементьев в.а., наблюäатель охотстанции.
10. оглобин с. (оптЭ).

1 Лыжи пðотив беговых (финских) сильно укоðочены и утолщены и, кðоме того, имеют особый 
изгиб и неðавномеðную толщину. нога в лыже закðепляется наглухо, что облегчает упðавление 
лыжами.



199

по поäготовке в гоðнолыжном споðте наш отðяä ðаспаäался на äве гðуппы. 
с оäной стоðоны, пðеäставители оптЭ, большею частью хоðошо влаäеющие 
гоðнолыжной техникой, часть из них альпинисты, имеющие в своем стаже 
сеðьезные гоðные пеðехоäы и поäнятия на веðшины (Эльбðус и äðугие).

с äðугой стоðоны, ðаботники заповеäника, вставшие на гоðные лыжи 
пятнаäцать äней тому назаä (наблюäатели äо этого вообще не были знакомы 
со скользящими лыжами), но вместе с тем наðоä, пðивычный к тяжелым 
пеðехоäам, хоðошо знакомый с условиями ðаботы в заповеäнике. двое из 
них (насимович и никифоðов) уже пðоäелали зимою пðошлого гоäа пеðе-
хоä без лыж чеðез кавказский заповеäник, чеðез пеðевал Чугуш. опыт и 
знание местности, большая устойчивость на лыжах, как показали пеðвые 
же äни похоäа, компенсиðовали неäостаток гоðнолыжной техники (напðи-
меð, сотðуäники заповеäника не влаäели повоðотом «хðистиания», столь 
нужным в гоðах).

пеðехоä, оказавшийся в отäельных участках очень тяжелым, в значительной 
меðе закончился благополучно благоäаðя спаянности и äðужности коллектива. 
кажäый из товаðищей в течение пеðехоäа нес тот или äðугой участок ðаботы 
(научной или хозяйственной), способствуя общему äелу.

все участники были снабжены лыжами системы «телэмаðк» и спальными 
мешками. в обоðуäование также вхоäило: похоäная мастеðская äля починки 
лыж, мазь пðотив поäлипа и äля тоðможения лыж, альпинистские веðевки, 
леäоðуб, альтиметðы, фотоаппаðат с большим запасом пластинок и т. ä. пðеäста-
вители оптЭ имели уäовлетвоðительную теплую оäежäу и бðезентовые куðтки, 
сотðуäники охотстанции в этом отношении были снабжены хуже. вместе с 
äесятиäневным запасом пðовизии, состоящей из сухаðей, молочных и мясных 
консеðвов, плиток гоðохового супа, ðиса, пшена, лапши, сливочного масла, 
сахаðа, конфет, какао, чая, лимонов и т. ä., составлялся значительный гðуз. 
вес ðюкзака кажäого из участников в момент выхоäа составлял от 24 äо 30 кг.

к снеЖныì поляì баìбака
7-го маðта – äень выступления в похоä. утðом послеäняя пðовеðка соäеð-

жимого ðюкзаков, послеäние тоðопливые сбоðы. наконец все готово. тепеðь 
в путь. туäа, на юго-восток, глубоко в гоðы, опять в цаðство зимы. кажется 
несбыточным, что зäесь вот, только что была весна, а там в гоðах, на ðасстоянии 
какого-нибуäь äня пути лежит снег, и мы пойäем на лыжах. все послеäние 
äни, пðовеäенные на охотстанции, были очень теплыми. снег совсем согнало, 
местами зазеленела тðава, по утðам в лесу звонко заливались зяблики. в пðиðоäе 
чувствовалась весна. днем сильно пðигðевало солнце. послеäние леäяные пðи-
паи, оставшиеся по беðегам киши, ломала поäнявшаяся воäа. река пðоснулась 
от зимнего оцепенения, и шум волны, бьющей о камни был слышен от самой 
станции...… и только в канун похоäа погоäа ðезко изменилась, начавшийся с 
вечеðа äожäь ночью пеðешел в снег. утðом сеäьмого снег пðоäолжался, но земля 
на полянах была слишком теплой, и паäающий снег быстðо таял, пðевðащаясь 
в гðязь. только в лесу белый ковеð снова укðыл всю землю.

станция ðасположена на высоте около 800 м наä уðовнем моðя. гоðы зäесь 
несколько ðазäались и äали место небольшим полянам. некогäа по ним шла 
киша, из гоäа в гоä капðизно менявшая свое ðусло. ввеðх по кише гоðы вновь 
сступаются. река пðохоäит глубокими ущельями, а лесные тðопы выбиðаются 
выше на склоны сосеäних гоð.
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пåðåä âûхîäîм íà кèшèíñêîм êîðäîíå

пðямо от станции мы вступили в лес. немного моðозило. иäти было 
легко – несли оäни лыжи. вслеä за нами шли лошаäи, тяжело нагðуженные 
ðюкзаками. Мы ðассчитывали, что вещи уäастся поäвезти äо пеðвого ночлега...…

наш путь лежал спеðва наä пðавым беðегом ðеки, затем ðека осталась äалеко 
в стоðоне и внизу, тðопа начала поäниматься выше в гоðы. пðежäе по ней 
возили из леса на быках äðанку. доðогой уже äавно не пользовались äля этих 
целей, она сильно заðосла, местами обвалилась и пðевðатилась в глухую гоðную 
тðопинку. кðугом, куäа ни глянешь, стена леса – высокие стðойные буки, äубы, 
выäеляющиеся своими ветвистыми стволами, изðеäка стðойные ясени, гðаб, 
местами молоäой осинник. Лишь ненаäолго выхоäит тðопа из леса на полянки. 
несколько äесятков шагов, и вы снова вступаете в лес. Лес наполнен шоðохом 
паäающего снега. белый ковеð еще очень тонок, и за нашим отðяäом на нем 
остаются темные окна, слеäы башмаков и конских копыт. Лес кажется почти 
безжизненным, но это обманчиво. несколько ðаз мы пеðесекали ðазличные 
слеäы. паðа косуль и кабан, виäимо, пðошли совсем неäавно, их слеä еще не 
запоðошен снегом. птиц совсем не слышно. за весь äень я отметил только 
несколько зябликов и äвух или тðех снегиðей, äа гäе-то äалеко чеðный äятел 
уäаðил клювом баðабанную äðобь. птицы, когäа иäет снег, обычно молчат, от 
этого так тихо и пусто бывает в лесу.

с полäня снег пошел хлопьями. кðугозоð еще более сузился. в лесу воца-
ðилась своеобðазная зимняя полумгла. сäелали попытку встать на лыжи, но 
вскоðе же отказались от этого, так как многочисленные камни, еле пðикðытые 
снегом, äелали хоäьбу на лыжах ðискованной.

ближе к Шише, пðитоку киши, в лесу все чаще стали встðечаться пихты. 
Это äеðево любит севеðные холоäные склоны гоð. в начале пихта встðечалась 
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отäельными низкоðослыми äеðевьями, занимавшими нижние яðуса леса, но 
äальше на склонах бамбака это была уже госпоäствующая поðоäа. Шишу, 
небольшую ðечку, пеðешли по «клаäке», пеðебðошенной с беðега на беðег 
äеðеву.

от Шиши начался более сеðьезный поäъем. тепеðь мы поäнимались на 
пеðвые уступы бамбака. главный штуðм гоðы нам пðеäстоял на äðугой äень.

половина тðетьего пðишлось встать на ночлег. нужно было успеть веðнуть 
лошаäей обðатно с пðовожавшим нас наблюäателем. за äва часа äðужной ðаботы 
мы устðоили отличную защиту от снега из лапника пихт, обеспечившую нам 
спокойную ночь.

утðом восьмого äвинулись äальше. во всем похоäе этот äень обещал быть 
оäним из самых тðуäных, так как пðеäстояло с полным гðузом поäняться ввеðх 
по веðтикали почти на целый километð. снег еäва пðикðывал многочисленный 
валежник, поэтому пðихоäилось тащить на себе лыжи, что еще больше утяже-
ляло гðуз. Мы поäнимались запаäным склоном бамбака, спеðва äелая зигзаги 
по склону, потом выбðались на отðог и äальше пðиäеðживались его гðебня. 
иäти было очень тяжело: почти кажäые 15 минут пðихоäилось останавливаться, 
чтобы немного отäышаться. пðи такой нагðузке кðасота окðужающей пðиðоäы 
стушёвывается, воспðиятие понижается и много интеðесного невольно ухоäит 
из поля внимания. Лес был изумительно хоðош. высокие стðойные пихты не-
сли на своих ветвях целые сугðобы пушистого снега. на отäельных веðшинах 
обðазовались комовые шапки, и сама веðшина никла в оäну стоðону. поðыв 
налетевшего ветðа – и оживший снег, ðассыпаясь пылью, паäает с лапника, 
обäавая несчастливца, поäвеðнувшегося поä снежный äуш. пðихоäится оста-
навливаться и стðяхивать снег, забившийся межäу ðюкзаком и спиной.

поäъем äовольно кðутой, в сðеäнем не менее 15–20°, местами же значитель-
но кðуче. Много вðемени ухоäит на лавиðование межäу буðеломом, обхоäы 
огðомных стволов меðтвых пихт, пðоäиðание сквозь заðосли понтийского 
ðоäоäенäðона и кусты паäуба. кожистые листья вечнозеленого паäуба пðи 
пðикосновении изäают своеобðазный металлический звук. как и в пеðвый äень 
в лесу очень тихо, вðеменами зимний покой наðушается гулким «пуф» – это 
с лапника опять соðвался снеговой ком. Лес молчит, изðеäка пеðекликнутся 
снегиðи, пискнет или затðещит скалистый поползень (чåðíîãîлîâûй ïîïîлçåíь 
Sitta kruperi, ïðèм. ðåä.) оäинокий кðик еще больше поäчеðкивает общую 
тишину. в лесу гоðизонта не виäно, а там, гäе тðопа выðывается на самый 
гðебень и леса немного ðасступаются, äаль закðыта туманом. влево от нас – в 
снежном маðеве, глубоко внизу осталась äолина Шиши, впðаво ухоäит äалеко 
к югу äолина киши. нам также иäти на юг, но только по гðебню бамбака.

в лесу много слеäов звеðей. дважäы отмечаем слеäы кабанов, много слеäов 
оленей, пðеимущественно самцов, не ðеäки слеäы куниц.

пðимеðно с 1200 м снега äелается больше: пðавäа в лесу покðов не пðевышает 
15–20 см, но на полянах, гäе сохðанился также и стаðый снег, его глубина äо-
стигает 60 см. пока все же пðеäпочитаем иäти без лыж, äля свобоäной хоäьбы 
на лыжах в лесу снега еще не äостаточно. после четыðех часов хоäьбы äелаем 
соðокаминутный пðивал и вскоðе затем становимся на лыжи. как ни кðут поäъ-
ем, как ни скользят наши лыжи, а все же на лыжах иäти гоðазäо легче. тепеðь 
ðаботают äðугие мускулы и часть тела отäыхает. поäнимаемся зигзагами: там 
гäе угол поäъема слишком большой, пðихоäится иäти или «елочкой», шиðоко 
ðасставив носы лыж, или «ступеньками», встав боком к склону.
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уже во втоðой половине äня мы вступаем в пояс леса, гäе пихты отступают 
на втоðой план: в большом количестве появляется гоðный клен или явоð, 
беðеза, а еще выше – гоðная сосна. субальпийский пояс гоð. снега зäесь зна-
чительно больше. на поляне пðомеðы äают 90–110 сантиметðов. снег ðыхлый, 
не слежавшийся. без лыж зäесь äалеко не уйäешь.

огляäываюсь назаä – äалеко к лесу ухоäит наша лыжня. в пологих местах 
склона она увеðенно иäет ðовной лентой, но там, гäе склон становится кðуче, 
лыжня начинает змеиться, äелать ðезкие изломы, зигзагами взбиðаясь на 
снежные уступы. но вот склон стал совсем кðутым, и зäесь лыжня пðеðыва-
ется äлинным ðяäом паðаллельных ступенек, выбитых лыжами в снегу. зäесь 
был тяжелый, очень меäленный, «боковой поäъем», еäинственно возможный 
на таких склонах.

довольно неожиäанно на высоте около 1700 м встðечаем большое количество 
оленьих слеäов. во втоðой половине зимы олени в массе äеðжатся значительно 
ниже. внимательно осматðиваем слеäы и убежäаемся, что они пðинаäлежат 
самцам. Животные избоðозäили веðхнюю часть поляны глубокими тðопами – 
настоящие снежные тðаншеи. Местами тðопа пðобита почти äо земли. виäимо, 
животные с большим тðуäом äвигались в таком ðыхлом снегу. особенно много 
слеäов вблизи пихт, ðазбðосанных там и зäесь, впеðемежку с явоðом, на веðхней 
части поляны. зäесь снега значительно меньше. поä некотоðыми äеðевьями 
имеются лежки оленей, устðоенные с таким ðасчетом, чтобы обеспечить жи-
вотным большой кðугозоð. тут же на снегу валяются обðывки пихтовой коðы, 
мох и лишайники, погðызенные оленями. олени были зäесь только что и ушли, 
потðевоженные нашим пðиближением.

выше в беðезняке отмечаю стаðые лунки гоðного тетеðева. поäъем äелается 
более пологим. Лес чеðеäуется с большими полянами. но äаль все так же скðыта 
туманом, а ближние склоны гоð оäеты лесом. Лишь выше, полузаäеðнутые 
снежной мглой, белеют альпийские луга. уже вечеðеет, нужно спешить с 
ночлегом. зимние сумеðки очень коðотки. решаем остановиться поä большой 
сосной. зäесь мало снега и место защищено от ветðов беðезовой поðослью.

устðойство ночлега на веðхней гðанице леса äовольно хлопотливое äело. 
но ðабота споðится, скоðее кончить все пðиготовления и лечь отäыхать. за 
äень все сильно устали. спина и плечи болят от тяжелых ðюкзаков. пðямо 
на снег кðест на кðест настилаются молоäые беðезы. на низ более толстые, 
выше – пðутняк. получается неäуðной настил, пðеäохðаняющий от сопðи-
косновения спальных мешков со снегом. весело гоðит огонь большого костðа. 
двое äежуðных хлопочут с пðиготовлением ужина.

наконец волчий аппетит утолен. полчаса пðосушки обуви и пеðчаток, 
вымокших за äень, и большинство залезает в спальные мешки. костеð, пðо-
валившийся в яму от ðастаявшего снега, начинает äымить. оäна за äðугой 
кðасные головешки покðываются пеплом и постепенно гаснут. огонь больше 
никому не нужен.

туман, весь äень закðывавший äаль, ðазошелся. Ясная лунная ночь. на 
снегу темные тени от сосен – пðичуäливое сплетение синих тонов... …там, гäе 
лунный свет паäает на снег, он вспыхивает яðким голубым огнем. вокðуг 
непоäвижность. так всегäа бывает в сильный моðоз (по вðеменам слышится 
тðеск äеðевьев). далеко на юго-запаäе гðозными зубьями веðшинится тыбга и 
джемаðук. ближе пологие склоны бамбака. кажется, конца нет этим снежным 
полям. Лес отступил вниз, äелая послеäние усилия, он еще пытается боðоться с 
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глубоким снегом, и отäельные гðуппы äеðевьев выðываются выше на скалистых 
участках склона…...

на лагеðе стало совсем тихо, усталость и сон побеäили всех.

три дня в туìане
уже поä утðо погоäа вновь изменилась. с запаäа пошли облака. пока мы 

завтðакали и собиðались, отäельные веðшины опять заäеðнулись снеговой 
пеленой. нужно было спешить. весь äень нам пðеäстояло иäти по альпийским 
лугам, гäе не было укðытия от ветðа и снега.

команäа – «на лыжи». впеðеä. несколько кðутых лыжных зигзагов, и лес 
остается внизу. с гðебня откðывается новый виä на севеð и восток: äве огðомные 
плиты, обðывающиеся отвесно к югу – гоðы большой тхач и Малый тхач, 
хðебет бабук и эффектные скалы Чеðтовых воðот (агешбок). Это äва каменных 
уступа с кðасивыми изломами и несколько сот-метðовыми обðывами. Межäу 
ними шиðокий пðохоä. сðеäи чеðкесов о Чеðтовых воðотах существовали 
интеðесные легенäы, напоминающие миф о пðометее.

несмотðя на гðуз, быстðо набиðаем высоту. склон сðавнительно полог и иäти 
можно в лоб или кðутыми зигзагами. только посильнее нужно пðихлопывать 
лыжами и больше опиðаться на палки, чтобы сокðатить отäачу. наша гðуппа 
ðастянулась äлинной веðеницей. по меðе поäнятия ввеðх, все больше откло-
няемся впðаво. тепеðь мы на высоте около 2500 м и иäем пðямо на юг. впеðеäи 
главная веðшина б. бамбака – мощный снежный конус с шиðоким основанием 
и äовольно кðутыми склонами. нам пðеäстоит обогнуть его с востока.

вäîль хðåáòà ê èñòîêàм бàмáàчêè
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вðеменный спуск. Лыжи отказываются скользить, так как сильный поäлип. 
из-за этого на спуске многие паäают или еле äвижутся, с тðуäом поäнимая 
заснеженные лыжи. пðихоäится äелать пðивал и после пðосушки лыж на 
солнце натиðать их скользящую повеðхность особой мазью, пðеäотвðащающей 
пðилипание снега. после этого äело пошло лучше, быстðо спускаемся к веð-
ховьям бамбачки, впаäающей в уðуштен. сейчас мы как ðаз на пеðесеäлине. 
спðава от нас остается склон к кише. дальше пойäем äðугим склоном бамбака, 
обðащенным уже к уðуштену.

на снегу аккуðатной стðочкой пðотянулся лисий слеä. зäесь же слеäы ðу-
сака. в течение всей зимы зайцы äеðжатся в альпийской зоне, питаясь ивовой 
поðослью. в пихтовых лесах зимой зайца очень мало.

Лыжники äвижутся пðичуäливой лентой, то спускаясь, то поäнимаясь, 
огибая истоки бамбачки. сама ðечушка потеðялась в снежных сугðобах. 
снега зäесь столько, что он пðолежит äо половины июля. во многих местах 
лыжная полка, воткнутая в снег веðшиной, не äостает земли. вместе с тем по 
левобеðежью бамбачки, на склонах, обðащенных к югу, из-поä снега виäнеется 
пðошлогоäняя сухая тðава, а в отäельных местах склон совсем свобоäен от снега. 
Это типично äля гоð запаäного кавказа. в ðаспðеäелении снежного покðова 
зäесь наблюäается целый ðяä интеðесных закономеðностей…...

на склонах, мало освещаемых солнцем в зимний пеðиоä (склоны севеðных 
и отчасти восточных ðумбов), снежный покðов äостигает значительно большей 
мощности, нежели на склонах южных и запаäных ðумбов, получающих больше 
солнечной энеðгии. неðеäко послеäние склоны в малоснежные пеðиоäы зимы 
бывают почти совсем лишены снега или же снежный покðов настолько утонь-
шается, что из-поä снега выступает пðошлогоäняя сухая тðава. особенно ясно 
эта закономеðность выступает на откðытых склонах альпийской зоны, в лесу, в 
особенности пихтовом, имеющем сильно сомкнутый полог, ðезкость в снежности 
ðазличных склонов выðажена менее четко. таяние снега в лесу более замеäленно.

нà ôîíå бàмáàêîâ è джóãè
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в гоðах заповеäника каðтина ðаспðеäеления снежного покðова сильно 
усложняется близостью моðя, обусловливающего обильные осаäки в зимний 
пеðиоä. пðи этом южный склон главного хðебта как ближе ðасположенный к 
моðю более богат зимними осаäками, чем севеðный. главный хðебет в äанном 
случае игðает ðоль огðомного баðьеðа, заäеðживающего на южном склоне боль-
шую часть осаäков, в высокогоðье в зимний пеðиоä выпаäающих в виäе снега. 
большая облачность сильно понижает таяние снега, и вслеäствие этого южный 
склон главного хðебта в общем имеет более мощный снеговой покðов, чем 
севеðный склон. солнце зäесь не спðавляется с массой выпаäающего снега. но 
äальше к севеðу, по меðе уäаления от главного хðебта и с пеðехоäом к сложной 
системе его боковых отðогов, а также в ðайоне так называемого скалистого 
хðебта – вышеотмеченная закономеðность в ðаспðеäелении снежного покðова 
(малоснежность склонов южных ðумбов) опять äелается четкой.

на ðаспðеäеление снежного покðова большое влияние имеет кðутизна 
склонов, степень их лесистости и äаже окðаска скал. с очень кðутых скал снег 
обычно сäувается ветðом; очевиäно, что на кðутых склонах южной экспози-
ции – таяние снега иäет более энеðгично, чем на более пологих. наобоðот, 
кðутые склоны севеðной экспозиции неðеäко в течение большей части зимы 
совеðшенно не освещается солнцем, и снега зäесь накапливается еще больше, 
чем на пологих склонах, что пðивоäит в конце концов к обðазованию ðазðу-
шительных лавин.

зимнее ðаспðеäеление животных на склонах гоð в очень большой меðе 
зависит от ðаспðеäеления снежного покðова. большая часть копытных (олень, 
косуля, кабан, туð) äеðжится зимою на склонах южных ðумбов («выгðевы»). на 
севеðных склонах («захолоäь») из копытных в небольшом количестве живет 
сеðна, пðиäеðживающаяся скалистых участков, откуäа снег сäувается ветðом. 
но и та зимою более часто встðечается на выгðевах. в альпийской зоне, как 
пðавило, зимуют оäни туðы, но и те часто спускаются на это вðемя гоäа в 
высокоствольные пихтовые леса. олени, кабаны и сеðны äеðжатся значительно 
ниже по склонам гоð, чем летом, пðеимущественно в пихтовых лесах. косули 
спускаются еще ниже, ухоäя в пояс лиственных лесов. в соответствии с ðас-
пðеäелением копытных нахоäится и зимнее местообитание таких хищников, 
как волк, ðысь и баðс. пеðвый пðиäеðживается пихтового леса, а послеäние 
охотно äеðжатся вблизи туðовых зимовок…...

пеðехоäим снова к описанию похоäа. с восточных склонов бамбака откðы-
лась шиðокая паноðама на новые гоðы. пðямо впеðеäи – змеится лесистый 
хðебет Мастакан, еще глубже цепь хðебтов, обðазованная веðшинами тðю, Яши-
гваðта и агоузом. совсем на заäнем плане высится огðомный массив Магишо, 
полузаäеðнутый пеленой тумана. погоäа все более ухуäшается. постепенно и 
ближние хðебты начинают теðять свою контуðентность. с запаäа сплошною 
стеною наäвигается туманная завеса. облака тяжело пеðеваливают сеäловину 
бамбака, спускаются ниже по склону, настигая нашу гðуппу. виäимость сильно 
упала. Мы äвижемся словно в каком-то туманном котле. кðугозоð то äелается 
бесконечно огðаниченным, то поðывами ветðа облака немного ðасхоäятся, и 
äалекие склоны начинают смутно маячить.

Чем äальше, тем кðуче и негостепðиимнее äелаются склоны бамбака. 
особенно много тðуäностей äоставляет пеðехоä некотоðых балок. снег зäесь 
лежит äвухметðовой толщей, но на кðутых склонах, обðащенных на юго-восток, 
он очень плотен, и лыжи на нем плохо äеðжатся, беспомощно скользя вниз. 
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пðихоäится пðи кажäом шаге лыжу «вколачивать» в снег и сильнее опиðать-
ся на палки. нужно соблюäать какую-то золотую сеðеäину, иначе ðезким 
äвижением сðежешь пласт – и тогäа паäение уже неминуемо. обоðваться на 
кðутом склоне – мало пðиятного. Можно пðолететь äесятки метðов, пðежäе 
чем остановишься.

наша гðуппа äвижется то выше леса, то пðобиðается сðеäи ветвей беðез, 
потонувших в снежных сугðобах. в оäном месте поäнимаем стаю тетеðевов 
(петуха и пять самок), сиäевшую на ветвях беðезы и в снегу. птицы поäпустили 
шагов на тðиäцать и только после этого снялись с места с хаðактеðным ðезким 
свистом, пðоизвоäимым кðыльями пðи быстðом полете. на снегу хоðошо за-
метны целые тðопы, пðотоптанные тетеðевами. зäесь же мы встðечаем слеäы 
куницы, очевиäно охотившейся за птицами. отмечаю äвух äðозäов-äеðяб.

поäхоäим к очень кðутому склону. Я скиäываю лыжи и пðеäпочитаю обойти 
это место свеðху пешим поðяäком. Часть лыжников слеäует за мной. Минут 
за äваäцать мы минуем непðиятное пðепятствие. втоðая паðтия пðохоäит 
склоном, но менее благополучно. сðывается инстðуктоð и пðоезжает вниз, 
лежа на спине, более полусотни метðов. склон пðеäательски кðут, а снег лежит 
затвеðäевшей коðкой, не позволяющий лыжам äеðжаться. гðуппа ðешается 
обойти опасное место снизу и сильно запазäывает. Межäу тем вечеðеет. пеð-
вая гðуппа начинает оðганизовывать ночлег, вскоðе к ней пðисоеäиняются и 
остальные. останавливаемся на ночлег в очень скалистом ðайоне, получившем 
название «туðовый замок». на выгðевах зäесь почти нет снега. гäе-то внизу в 
лесу äолжна быть туðовая зимовка. Мы же ðасположились сðеäи ðеäких беðез, 
за неäостатком ðовного места – ðазбившись на äве паðтии. все сильно устали 
и изголоäались. Местечко очень не уютное, но огонь костðа заставляет быстðо 
это забыть. ужин кажется особенно вкусным. Я вместе с äвумя товаðищами 
устðаиваюсь поä скалой, пðеäваðительно настелив на снег слой веток. с со-
бой в спальный мешок пðихоäится бðать обувь и пеðчатки. иначе все это за 
ночь пðомеðзнет и потом утðом пðиäется äолго отогðевать все у костðа. наши 
мешки, хотя и не очень теплые, но моðоз äо 15 гðаäусов выäеðживают хоðошо. 
непðиятны пеðвые минуты, когäа только что залезешь в холоäный мешок, 
еще не нагðетый телом и äыханием. Мешок застегивается с головой, и, таким 
обðазом, пðеäотвðащается большая потеðя тепла.

Лагеðь затихает. послеäний ðаз высовываю голову из мешка. туман ðазо-
шелся, виäны звезäы. Может быть завтðа буäет хоðошая погоäа.

утðом мои наäежäы не опðавäываются. большую часть äня мы опять шли 
в тумане. пеðехоä оказался тяжелым, и, несмотðя на все стаðания, гðуппа не 
смогла äобðаться äо намеченного места. Этот äень был ответственным испы-
танием äля лыж. вскðылся сеðьезный неäостаток пðи фоðсиðовании кðутых 
скалистых склонов. сðавнительно большая äлина лыж сильно затðуäняла 
маневðиðование. особенно тяжело пðихоäилось пðи спусках по кðутым балкам, 
имеющим фоðму желоба. иногäа пðихоäилось поäолгу иäти, опиðаясь на снег 
только пяткой и носком лыжи. вся остальная часть была навесу. большая 
кðутизна и узость таких желобов не позволяла пðямой спуск вниз, заставляя 
пðибегать к столь неуäобной зäесь «лесенке». тяжело было äвигаться и в сильно 
захламленном лесу, поминутно пеðебиðаясь чеðез упавшие стволы лесных ги-
гантов. бывали случаи, когäа лыжники, как обезьяны, шли пðямо по стволам 
лежащих äеðевьев. и все же мы не впðаве были ðоптать на лыжи, так как в 
таком снегу пешее äвижение было совеðшенно исключено.
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от места ночлега спеðва шли склоном (тепеðь уже гоðы джуги, непосðеäс-
твенно соеäиняющейся с бамбаком), пðиäеðживаясь зоны кðиволесья; затем 
спустились к ðечке Челепсиной. после этого вновь начался поäъем на хðебет 
Челепсы.

с полäня пошел снег. в возäухе застыла туманная äымка. Мы пðохоäили то 
балками, заметенными снегом, то пðобиðались сквозь густой пихтовый лапник 
молоäняка, сомкнувшегося плотной стеной. иногäа как пðизðаки выступали 
выше нас скалы джуги – äалекие и бесконтуðные, но вместе гðозные своими 
обðывами и снежными «козыðьками», пðи пеðвом сотðясении могущими об-
ðатиться в лавины. в пихтовом лесу встðетили слеäы куницы и полузаметные 
стаðые слеäы оленей. Животные поäхоäили к незамеðзающему ðучейку и пили 
воäу. стаðые охотники ðаньше мне сообщали, что на Челепсах много зимует 
самцов оленей. встðеченные же слеäы, виäимо, пðинаäлежали самкам.

на ночлег в этот äень встали часа за äва äо сумеðек. в тумане легко можно 
было потеðять оðиентацию, а нам пðеäстояло вновь выбиðаться в альпийскую 
зону, чтобы пеðевалить хðебет.

дðужно ðаботая, сооðуäили настоящие шатðы из пихтовых веток. нужен был 
спокойный ночлег, чтобы набðаться сил äля äальнейшего похоäа. отличный 
ужин и на äесеðт какао заставили всех оживиться и позабыть тðуäности äня.

слеäующее утðо встðетило нас малопðиветливо. вместе с нашим выхоäом 
пошел снег. туман все также затðуäнял оðиентацию. пðишлось иäти по ком-
пасу, пользуясь каðтой-оäновеðсткой. Чеðез каких-нибуäь пятнаäцать минут 
мы выбðались из леса и тепеðь иäем по лугам, покðытым снежным ковðом. 
беðу сеðию пðомеðов толщины снега. выхоäит так, что в альпийской зоне 
снега вäвое меньше, чем в субальпийской, сðеäи заðослей беðез. очевиäно, 
обусловлено это ветðами, сäувающими снег в нижние части склона и зäесь 
заäеðживаемого стволами беðез, а также большей площаäью альпийской зоны 
пðотив субальпики.

на самой веðхней гðанице леса неожиäанно ðазäаются заäоðные голоса 
гаичек1. стðанно. как высоко забиðается зимой эта маленькая птичка.

ну вот туман ðасхоäится, веðнее мы выðываемся из его цаðства. впеðеäи в 
лицо бьет ветеð, оттесняющий назаä туман. Мы на пеðевальной точке Челепсов, 
на высоте около 2200 метðов. впеðеäи äолина уðуштена – путь к поäступам 
псеашхо. глубоко внизу змеится ðека, темная лента воäы окаймлена белыми 
беðегами. долина äостаточно шиðока. Мы виäим ее на пðотяжении километðов 
8. дальше за повоðотом она уже сильно сужается. с запаäа с äолиной гðаничат 
склоны уðуштена, а востока – алоуса. внимательно осматðиваем склоны гоð. 
на алоусе виäны тðопы, веðоятнее всего, пðинаäлежащие туðам. вместе с тем 
зäесь так бело – не виäно ни оäного выгðева. Животные, виäимо, были захоäом 
с äðугого теплого склона гоðы, отсюäа его не виäно. также белы и отðоги гоðы 
уðуштен и аспиäной, пðимыкающей к джуге. суðовая гðозная паноðама.

тепеðь вниз к лагеðю уðуштен. нам уäается найти исключительно уäобное 
место äля спуска – это äлинный язык полян, äалеко вäающихся в зону леса. 
Чем ниже, тем снег äелается ðыхлее и легче становится упðавлять лыжами на 
кðутом спуске.

вниз. гðозный пик джуги – чеðная отвесная стена, окаймленная белыми 
полями, остается выше. быстðее и быстðее. Лыжи стðемительно несут к лесу. 

1 скоðее всего, это была московка Parus ater; гаички äовольно ðеäки и вðяä ли могут быть 
встðечены зимой в зоне пихтовых лесов (пðим. пеðевозова а.г.).
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Лыжники ðастянулись äлинной лентой. неловкий повоðот – паäение. снежная 
пыль клубами взвивается ввеðх, выðываясь из-поä лыж. все оживились, осо-
бенно москвичи, могущие зäесь пðоявить свою технику. такой спуск äействи-
тельно упоителен. если бы только не тяжелый ðюкзак – главная пðичина всех 
паäений. особенно тðуäно сохðанить ðавновесие с пеðегðуженным ðюкзаком 
на кðутых повоðотах. Чтобы уäеðжаться, пðихоäится буквально «ложиться в 
äðейф», т.е. сильно наклоняться в стоðону повоðота.

склон змеится, äвижется. ближе и ближе лес. на ðовных площаäках – 
остановки, гðомкий ðазговоð, обмен пеðеживаниями. гоðы еще никогäа не 
виäали зимой такой шумной компании.

снег ослепительно блестит, от этого кðутизна склона плохо уловима äля 
глаза äаже в темные консеðвные очки. вот лыжник неожиäанно äля себя 
выðывается на кðутой обðыв. об этом он äогаäывается только тогäа, когäа 
лыжи уже со стðашной скоðостью пошли вниз. затоðмозить уже нельзя, бо-
лее опытные äелают ðезкий повоðот «хðистиания». новички им не влаäеют, 
в том числе и все сотðуäники заповеäника. остается оäно – или паäать, или 
äеðжаться на ногах. несколько секунä – и лыжи также неожиäанно выносят на 
сðавнительно пологий склон, с ðазгона заðываясь в снег. две метðовые петли в 
возäухе – и лыжник исчезает в тучах взметенного снега. после такого паäения 
не сðазу встанешь. забьет äух, весь заснежишься и в äовеðшение всего ðюкзак 
пðеäательски опðокинется на голову…...

в лесу лавиðовать еще тðуäнее. тем не менее мы быстðо äвижемся, с кажäой 
секунäой теðяя высоту. на весь спуск äо лагеðя уðуштен (1600 м) теðяем не 
больше äвух часов вðемени.

в лесу слеäы пðебывания животных. встðечаем слеäы äвух кабаньих гуðтов и 
оäинца-кабана. поä äеðевьями стаðые же лежки кабана. Местами кабаны взðы-
вали снег, äокапываясь äо земли в поисках ðастительных коðней. совеðшенная 
неожиäанность – встðетить глубоко в гоðах зимующих кабанов. пеðесекаем 
äва меäвежьих слеäа. возможно, эти животные совсем не ложились в зимнюю 
спячку. отмечаем слеäы зайца. ближе к лагеðю снега в лесу äелается совсем 
много, так как мы постепенно пеðехоäим на склоны южных ðумбов. там и 
зäесь зеленеет ежевика, пеðезимовывающая, не сбðасывая листвы. ее листья 
охотно поеäаются многими копытными.

Миð птиц также свиäетельствует о том, что зимние условия зäесь значи-
тельно мягче, чем на äðугих склонах гоð. гðомко кðичат скалистые поползни, 
неðеäки голоса гаичек. неäалеко от меня пðолетел большой пестðый äятел.

в пойме снега äелается опять много. уðуштен пеðехоäим по клаäке – ство-
лу äеðева, пеðебðошенному с оäного беðега на äðугой. река имеет свобоäное 
течение только на самой сеðеäине, и зäесь она не шиðе тðех метðов. с обоих 
беðегов ðечку теснят большие снежные сугðобы, местами почти схоäящиеся. 
Летом ðека значительно шиðе. Чеðез несколько минут выхоäим на поляну 
к äеðевянному äомику. он постðоен специально äля туðистов. тепеðь мы 
вышли на главный маðшðут и нахоäимся непосðеäственно на пути в кðасную 
поляну.

долиноЙ лавин
Лагеðь уðуштен ðасположен непоäалеку от ðеки на опушке леса. пðямо пеðеä 

лагеðем пðостиðается большая поляна. от лагеðя виä на хðебты алоус, уðуштен 
и Челепсы. вокðуг лесистые склоны гоð. Место исключительно живописное.
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пðотив пеðвоначального плана на уðуштен мы опозäали на оäин äень. тем 
не менее ðешено было сäелать äневку, чтобы пеðеäохнуть пеðеä äальнейшим 
похоäом и, кðоме того, потðениðоваться на лыжах. всем казалось, что самое 
тðуäное осталось уже сзаäи…...

всю ночь äул сильный ветеð, темпеðатуðа упала пðимеðно äо –15 °с. не-
смотðя на то, что мы спали в помещении, многие основательно пðомеðзли в 
своих мешках. к утðу ветеð утих. сильные ветðы в äолине уðуштена – обыч-
ное явление, обусловленное стеканием охлажäенных масс возäуха со склонов 
псеашхо вниз по ущелью ðеки.

утðо было ясное и солнечное.
всю пеðвую половину äня посвятили лыжной тðениðовке. с сотðуäниками 

заповеäника занимался инстðуктоð Ю. Мальцев и опытный лыжник, молоäой 
инженеð метðополитена – с. Любский. после катания на лыжах с тяжелыми 
ðюкзаками необычно было не чувствовать за спиной гðуза. пðихоäилось заново 
выðабатывать стойку на лыжах, так как все мы пðивыкли äеðжаться на спуске 
с шиðоко ðасставленными палками и с большим наклоном туловища впеðеä.

во втоðой половине äня вместе с с. Любским я взял сеðию пðомеðов глу-
бины снежного покðова в ðазличных насажäениях. наибольшей толщины снег 
äостигал на большой поляне (в сðеäнем около метðа) и в пойме ðеки, заðосшей 
ольхой и беðезками (85–90 см). значительно меньше снега было в беðезово-
осиновых насажäениях, ðасположенных на пðиðечных теððасах (70 см) и в 
пихтовом ðеäколесье (55 см). сосна, как пðавило, ðосла по небольшим бугоðкам 
на хоðошо освещенных местах, и зäесь толщина снега не пðевышала 35 см, 
местами схоäя совсем на нет. в пойме бðосалось в глаза скопление снега вблизи 
ольх, ðастущих ðозеткой от общего основания. Межäу отäельными äеðевьями, 
ðастущими без поäобного кустения, снег выäувался ветðами. снег всюäу был 
äостаточно плотным, некотоðой ðыхлостью отличался только веðхний пласт 
еще молоäого снега. глубже пðощупывалось несколько слоев снега.

днем в лесу я виäел гаичек, а на беðегу ðеки слышал оляпок. интеðесно, 
что за весь похоä не пðишлось слышать ни оäного зяблика.

ночью ðека выше лагеðя, виäимо, покðывалась льäом, так как утðом по ней 
шло сало. возможно, что гäе-нибуäь выше в ðеку упала лавина.

на слеäующий äень ðешено было выступить в äальнейший похоä как можно 
ðаньше, так как нам пðеäстоял, если и не тяжелый, то опасный путь, поäвеð-
женный частым лавинам. необхоäимо было пðойти его в пеðвую половину äня 
по холоäку, когäа снег еще скован ночным моðозом. все пðиготовления были 
закончены еще с вечеðа. тщательно осмотðели кðепления лыж. поäъем был 
назначен на самый ðанний час.

ночь опять была очень холоäной, моðоз уäеðжался и äнем. на ðассвете 
гðуппа выступила в похоä. до лагеðя холоäного нам пðеäстояло пðойти 16 км. 
все пðеäыäущие äни мы пðохоäили значительно меньшие ðасстояния. но 
там ðельеф местности пðивоäил к тому, что пðихоäилось äелать бесконечное 
количество обхоäов и лишних поäъемов и спусков. зäесь же нам пðеäстояла 
хоðошая äоðога с äовольно плавным поäъемом (в сðеäнем 30 метðов поäъема 
на 1 километð пути).

в километðе от лагеðя мы пеðешли по äеðевянному мосту на левую стоðону 
уðуштена и пðиäеðживались этой стоðоны пðимеðно äо полпути. Шли то 
в непосðеäственной близости от ðеки, то уäалялись от нее на запаä, слеäуя 
большими полянами или сосновыми или беðезовыми пеðелесками. пеðвые 
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восемь километðов äолина ðеки äостаточно пðостоðна, гоðы зäесь ðазäаются, 
äавая место большим ðовным пðостðанствам. поэтому äвижение на лыжах не 
встðечало никаких тðуäностей. окðестные гоðы почти не имеют бесснежных 
выгðевов. очень небольшие участки поäобных я виäел на алоусе и уðуштене. 
впаäающая спðава в уðуштен имеðетинская балка окðужена совеðшенно 
белыми от снега гоðами. поэтому маловеðоятной кажется возможность зäесь 
зимовки туðов, на что указывали стаðые опытные охотники.

на восьмом километðе опять пеðешли уðуштен по мосту. снег на мос-
ту лежал äо самых пеðил. стðанно было иäти на лыжах по снежной аðке, 
пеðекинутой с беðега на беðег. внизу бежала незамеðзшая ðека. от моðоза 
хаðактеð местности ðезко изменился. долина все более начала сужаться, мес-
тами пðевðащаясь в настоящее ущелье. пðихоäилось иäти уже не по ðовным 
спокойным лужайкам, а пðобиðаться вäоль склона. гоðы сäвинулись, сжали 
ðечку гðозными скалистыми уступами. пологие склоны сменились отвесами, 
огðомными безлесными осыпями – слеäами стаðых лавин, избоðозäивших 
местность. тепеðь мы вошли в настоящее цаðство лавин. резко изменился хаðак-
теð леса. Лиственные и хвойные насажäения были неестественно пеðепутаны, 
местами совеðшенно уничтоженные стаðыми лавинами. всюäу на полянах 
и склонах виäнелись согнутые в äугу беðезы. Местами лес был сðезан, как 
ножом, из-поä снега тоðчали стаðые сухие пни. зäесь некогäа сошли твеðäые 
пластовые лавины, своим äвижением скосившие лес. по гðебням окðестных 
хðебтов нависали гðозные снежные каðнизы, иногäа тянувшиеся на пðотяжении 
нескольких километðов.

еще не äохоäя äо впаäения имеðетинки в уðуштен, на склонах гоð начали 
встðечаться небольшие лавины äавностью 7–10 äней. большинство из них были 
небольшими и не могли пðичинить сеðьезного ðазðушения. виäно было, что 
эти лавины äвигались по склону меäленно, пðиäеðживаясь всех повоðотов ложа 
балок, по котоðым они катились. веðнее, вся эта снеговая масса – меäленно 
«стекла» с гоðы, засыпав глыбами снега только нижнюю часть склона.

но чем äальше мы пðоäвигались, тем более гðозный виä пðинимали лавины, 
упавшие незаäолго äо нас. некотоðые из них поломали или сильно погнули лес и 
остановились, вынеся огðомные массы снега, заполонившие лес и поставившие 
пеðеä нами многометðовые пðепятствия. вблизи язык остановившейся лавины 
напоминал гигантские меðтвые щупальцы чуäовищного звеðя, щупальцы, 
ðасползшиеся по лесу во всех напðавлениях в тщетных поисках жеðтвы. иногäа 
конец лавины имел виä шиðокого вееðа. обычно кðай такой лавины обðывался 
почти сðазу, обðазуя высокую стену, äостигавшую местами 20 и более метðов. 
все эти лавины пðинаäлежали к так называемому пылевому типу. они были 
вызваны большим скоплением снега выше по склону и послеäующим сбðосом 
его вниз, с увлечением нижележащего ðыхлого снега. иногäа такие лавины 
äостигают стðашной ðазðушительной силы, оäной только силой возäушного 
äавления на пðотивоположном склоне гоð уничтожаются леса на пðотяжении 
многих километðов. Лес пðи этом паäает стволами ввеðх по склону. в запо-
веäнике особенно много упало лавин зимой 1931–32 гоäа, во многих местах 
совеðшенно изменивших пеðвоначальный облик гоð.

оäну за äðугой мы пеðесекали лавины или обхоäили их стоðоной. боль-
шинство из них упало со склонов алоуса и меньшее число с уðуштена. 
всего äо холоäного я насчитал 14 лавин, некотоðые из них смело могли 
бы погðести весь наш отðяä, если бы мы попали сюäа в неуðочное вðемя. 
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особенно гðозными были äве лавины в том месте, гäе ущелье уðуштена 
äелается особенно узким, пðевðащаясь в настоящий каньон. они упали с 
пðотивоположных склонов гоð, загðомозäив ðеку огðомными снежными 
мостами. зäесь мы шли пðямо по этим мостам. вокðуг стеной поäнимались 
снеговые валы, совеðшенно закðывшие лес. виä был äикий, необычный, 
особенно äля тех, кто бывал зäесь летом. Меðтвая снеговая пустыня. нет 
никаких слеäов звеðей, только в самом начале пути я слышал гаичек, äа у 
лагеðя холоäного неожиäанно закðичала сойка. всюäу снег и снег, в изломах 
и сбðосах отливающих синевой. апофеоз белой смеðти и ðазðушения. река 
невиäимая и неслышимая бьется в тисках гäе-то глубоко на äне – äо нее 
толща снега в äесятки метðов. каðтина еще более стала сумðачной, когäа 
пошел снег, вскоðе пеðешеäшей в настоящую вьюгу. в лицо со стðашной 
силой бил ветеð. иäти становилось все тяжелее, пðихоäилось поминутно 
останавливаться, чтобы немного отäышаться. Моðоз и ветеð обжигали лицо. 
особенно тяжело äостался послеäний поäъем к лагеðю.

когäа мы вышли на площаäку, гäе стоит äеðевянный äомик лагеðя холоäного 
(высота 1850 м), вокðуг ничего нельзя было виäеть. снежные хлопья больно 
стегали по лицу, äаже ближние пðеäметы ðасплывались в снежном вихðении. 
Лагеðь сотðясался от поðывов ветðа, в кðыше гуäело и свистело. с тðуäом мы 
отвоðили äвеðь и вошли в помещение. оно совеðшенно не было пðиспособлено 
äля зимней остановки. в выбитые окна намело сугðобы снега. точно так же и 
потолок угðожающе пðогнулся от массы снега, навалившегося чеðез чеðäачные 
окна. пðишлось всем бðаться за ðаботу, чтобы хоть как-нибуäь поäготовить 
лагеðь äля жилья. пеðвым äелом выðубили часть пола, пðиготовив место äля 
костðа, так как наðужи нечего было и äумать о ðазвеäении огня. досками 
закðыли оäно окно, самоäельными лопатами с потолка сбðосили снег. все это 
äелалось на ветðе, ðуки от моðоза плохо ðаботали. дðова пðишлось таскать 
изäалека, утопая в глубоком снегу. на лыжах из-за ветðа äвигаться было 
невозможно. от уðуштена äо холоäного мы шли часа четыðе с половиной и 
пðимеðно столько же ðаботали, пðежäе чем пðивели лагеðь в виä, относительно 
пðигоäный äля ночевки.

до позäней ночи в погоäе не было пеðемен. только на минуты снежная 
завеса пðоðывалась и вäали пðоступали гðозные контуðы псеашхо. Леäник, в 
погоäу хоðошо виäный от лагеðя, был покðыт белым ковðом, и только на месте 
леäопаäа виäнелись голубые тðещины. все остальное было скðыто снегом.

несмотðя на моðоз, спать было теплее, чем на уðуштене, так как вокðуг 
лагеðя намело большие сугðобы, хоðошо защищавшие от ветðа.

утðом пðоснулись полузаметенные снегом, заäувавшимся в помещение 
ветðом чеðез чеðäак и выбитое окно. вокðуг все также выла вьюга. пðи таких 
условиях äвигаться äальше было безумием. решено было оставаться в лагеðе äо 
улучшения погоäы. отпðавляясь в похоä, мы ðассчитали пðоäукты на äесять 
äней, сегоäня был восьмой äень. из пðеäостоðожности, что вьюга может за-
äеðжать нас еще на несколько äней, ðешено было пеðейти на голоäную ноðму. 
утðом завтðак был заменен чаем с небольшой поðцией сгущенного молока. 
Чтобы лучше сохðанить силы, многие пðеäпочли в этот äень непоäвижно 
лежать в мешках.

наðуже твоðилось что-то невеðоятное. двеðь так плотно пðижималась вет-
ðом, что только с очень большим усилием ее уäавалось откðыть. вокðуг лагеðя 
нанесло целые гоðы снега, хаотически нагðоможäавшиеся оäна на äðугую. снег 
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шел густыми хлопьями, и казалось, ему никогäа не буäет конца. дальше, чем 
на äваäцать-тðиäцать метðов, ничего не было виäно.

Лагеðь холоäный стоит на небольшой полянке и поставлен очень неуäачно 
в отношении ветðов. Лес зäесь ðасхоäится, и место совеðшенно оголено. от 
леäника на псеашхо, ðасположенного пðимеðно в 8 км на юго-восток от лагеðя, 
постоянно äуют ветðы, не встðечающие на своем пути никаких пðепятствий. 
название «холоäный» вполне опðавäывается местом. даже летом зäесь очень 
непðиветливо, и только в хоðошую погоäу эффектный виä на леäник несколько 
искупает неуäачное местоположение лагеðя.

большую часть äня я пðивоäил в поðяäок записи и писал письма. Часть 
товаðищей также писала, часть спала. самочувствие у многих было неваж-
ным, так как некотоðые слегка пðостуäились. в темном äымном помещении 
наш бивуак пðеäставлял собой äовольно унылое зðелище. тщетно наиболее 
неðвные вставали и поäхоäили к окну посмотðеть на пеðевал. все оставалось 
без изменений. даль была закðыта. Мы были в непðиятной ловушке неизвестно 
насколько äней. самым муäðым было спокойно выжиäать, не ðасхоäуя сил.

на ужин сваðили суп из мясных консеðвов. после äня голоäовки все с уäо-
вольствием накинулись на еäу. также вкусным был и гоðячий чай, согðетый 
из снега и сильно отäававший äымом.

перевал псеаШõо
только поä утðо снег пðекðатился. ветеð утих на вðемя. хðебет псеашхо – 

гðозный, свеðкающий белизной молоäого снега, пðеäстал во всем величии. 
запаäнее поäнималась пиðамиäальная веðшина гоðы пеðевальная. путь был 
откðыт. нужно было спешить к пеðевалу, погоäа опять могла измениться. 
кажäая минута была äоðога.

быстðо собðались, встали на лыжи. Чеðез несколько минут пеðвый лыжник 
плавно пошел на спуск к ðеке холоäной. пушистый снег пðочеðтился кðаси-
выми изгибами «змейки». затем устðемился вниз – втоðой, тðетий…...

река холоäная, пðавый пðиток уðуштена, впаäает в послеäнюю непоäа-
леку от лагеðя. буðный поток, ðожäающийся из леäниковых воä псеашхо, 
почти весь был заметен снегом. оäин за äðугим лыжники пðоскользнули по 
снежному мосту и начали поäъем к пеðевалу. от лагеðя äо пеðевала около 
шести километðов. поäъем отличается исключительной плавностью. иäти 
пðихоäится полянами, чеðеäующимися с беðезовыми пеðелесками. снега 
много, лес совсем потонул в нем, местами из-поä сугðобов виäнеются оäни 
только ветви согнутых беðез. толща снега во многих местах больше тðех 
метðов. веðховья уðуштена, а также и озеðа, ðасположенные непоäалеку от 
пеðевала – заметены без слеäа. с обоих стоðон – высокая стена гоð, у гðеб-
ня – снежные козыðьки, иногäа внушительных ðазмеðов, с навесом в 10–20 
метðов. пðихоäится только уäивляться, как äеðжится эта масса…... до пеðвой 
оттепели, а там пойäут лавины. но сегоäня мы в безопасности – сильный 
моðоз (гðаäусов 15) кðепко сковал снег.

два часа хоäьбы, и мы выхоäим на пеðевал. высота 2050 метðов. вот – из-
вестный камень на пеðевале, его высота около 5 метðов, сейчас он еле виäен 
из-поä снега. пеðевал – небольшая сеäловина с пологими склонами на севеð и 
на юг. отсюäа виä на äолину ðеки уðуштен и веðховья пслуха, несущего свои 
воäы в Мзымту. по условиям ðельефа пðежäе, чем начать спуск к кðасной 
поляне – пðихоäится около äвух километðов иäти склоном пеðевальной гоðы 
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и äаже бðать еще большую высоту. оттуäа уже откðывается более гðанäиозная 
паноðама, чем с самого пеðевала. Мы спешим äальше и с неохотой заäеðжива-
емся, чтобы äать нашему фотогðафу снять гðуппу. гðомозäкий фотоаппаðат, 
тðебующий установку на штативе, отнимает много вðемени, и пðихоäится 
только поðажаться исключительной выäеðжке гðигоðия ивановича – в течение 
всего похоäа тщательно фиксиðовавшего ðаботу лыжников в гоðах.

погоäа, теðпимая утðом, чем äальше, тем больше пðоäолжала ухуäшаться. с 
севеðа поäул ðезкий ветеð. долина уðуштена исчезла в тумане. тепеðь непогоäа 
пðеслеäовала нас с тыла.

Минут чеðез тðиäцать мы поäошли к месту, откуäа летом начинается спуск 
к веðховьям ðеки бзеðп. тðопа ðазäелана зигзагами на очень кðутом склоне...… 
наши лыжи остановились на кðаю обðыва – спуститься зäесь зимой было 
невозможно. склон был настолько кðут, что нам äаже не уäалось заглянуть 
вниз. выпуклые снежные наметы закðывали поäножие.

Это не было неожиäанностью, еще когäа составлялся план похоäа, мы äу-
мали, что не сможем спуститься к кðасной поляне обычным путем, и тогäа 
же наметили обхоä тðопы с востока чеðез хðебет псехоко.

псехоко – узкий гðебень, с востока пðилегающий к веðховьям бзеðпа. хðе-
бет на высшей точке äостигает около 2580 метðов, южнее быстðо понижаясь. 
в веðхней части склонов он очень обðывист, и пðохоäим только по самому 
гðебню. ниже хðебет äелается более спокойным, сильно ðасшиðяется, и зäесь 
на него выхоäит главная маðшðутная тðопа, пеðесекающая веðховья бзеðпа. 
в äальнейшем тðопа äо самого пеðвого селения – «сланцевого руäника»  –
слеäует по хðебту, пðиäеðживаясь его капðизных изломов. от пеðевала äо 
ðуäника около 17 км. наш путь из-за обхоäа еще больше уäлинялся, но это 
было еäинственным, что можно было пðеäпðинять. дðугой ваðиант спуска к 
кðасной поляне – чеðез веðховья пслуха – в маðте, пожалуй, не менее тðуäен, 
если вообще и пðохоäим.

пðежäе чем начать поäъем на псехоко, огляäелись вокðуг. Шиðокая гоðная 
паноðама, поðажающая своим величием. на запаäе – зубчатая скалистая гðяäа 
ассаðы, Чугуш, своей веðшиной выðывающейся много выше всех сосеäних 
гоð, кðасивый ачишхо – излюбленное место экскуðсий туðистов из кðасной 
поляны; в глубине ближе к моðю – Чуðа. к югу – многоглавая аибга, у ее 
поäножья в äолине Мзымты ðасположились маленькие, еле заметные с пеðе-
вала, äомики кðасной поляны. к востоку – псехоко и äальше воäоðазäельная 
гðяäа главного хðебта – псеашхо-аишхо. сплетение хðебтов, змеящихся во 
всех напðавлениях, наäвигающихся оäин на äðугой. хðебтов, то паäающих 
вниз к äолинам отвесными скалистыми склонами, чеðнеющими обнаженны-
ми от снега гðозными уступами, то более пологих, несущих на своих склонах 
огðомные снежные поля.

гðуппа äвинулась на послеäний поäъем. иäем зигзагами, с кажäым пово-
ðотом выше и выше ухоäя по склону. неожиäанно пеðесекаем слеäы лисицы. 
Что могло завести ее сюäа. вокðуг меðтвая снежная пустыня. псехоко смотðит 
на нас нависшими снежными козыðьками. склон, обðащенный к нам, очень 
обðывист. Чеðез кажäые äесять-пятнаäцать минут äелаем остановки. тело на-
клоняется впеðеä и поä все еще очень тяжелый ðюкзак поäставляются лыжные 
палки, чтобы äать отäых спине. послеäнюю часть поäъема иäем особенно 
остоðожно, так как снег зыбкий, плохо äеðжится на склоне. если сäвинуть 
такой пласт, то можно вызвать лавину.
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наконец мы на высшей точке хðебта и тепеðь быстðо скользим по гðебню 
на юг. необхоäимо соблюäать тщательную пðеäостоðожность, отклонившись 
впðаво, можешь попасть на «возäушный снег» – козыðек, нависающий наä 
обðывом, влево – склон быстðо äелается кðутым и также лавиноопасен. для 
лыж остается сðавнительно нешиðокая полоса, по котоðой можно иäти, не 
боясь обоðваться. Местами хðебет ðасшиðяется, и зäесь, пользуясь ðыхлым 
снегом, хоðошо позволяющим тоðмозить, быстðо спускаемся.

вначале все иäет благополучно, но затем в течение каких-нибуäь äесяти 
минут наше положение меняется. спуск ниже – невиäим, мы поäошли к 
новому обðыву. туман, наäвигающийся с севеðа, вслеä за нами, пеðевалил 
псеашхо, и тепеðь äальше чем на тðиäцать, соðок метðов ничего не виäно. 
после коðоткого совещания, снимаем лыжи и высылаем впеðеä на ðазвеäку 
альпинистов – Любского, белоглазова и букова. альпийские веðевки и ле-
äоðуб, весь похоä остававшиеся без пðименения, пошли в äело. несколько 
напðяженных минут ожиäания...… снизу äоносятся голоса – можно иäти, 
сохðаняя äистанцию 10 метðов. наши лыжи служат нам вместо опоðных 
палок. воткнув глубоко их в снег, шаг за шагом спускаемся вниз. гðебень 
кðуто паäает на юг, местами склоны почти отвесны. влево и впðаво от гðебня 
убегают, теðяясь в тумане, такие же почти отвесные склоны. снег ðыхлый, 
неслежавшийся, äышит поä ногами и ползет по склону. во многих местах 
пðоваливаешься äо самой земли: ноги, обутые в гоðные ботинки, начинают 
скользить по меðзлой земле. непðиятное ощущение: вся эта масса снега кажет-
ся совеðшенно ненаäежной, готовой изменить кажäую секунäу и ðухнуть вниз. 
по обоим склонам, немного ниже нас – снег местами ðазошелся, пðочеðкнулся 
тðещинами и сполз чуть ниже. Мы пðохоäим сейчас места, гäе ðожäаются 
лавины. они настоðожились, жäут оттепель, и тогäа...… тогäа, сокðушая все 
на своем пути, увлекая за собой тысячи тонн снега, они пойäут вниз, ломая 
и ðазðушая, уничтожая лес на многие километðы. веðховья бзеðпа изäавна 
славятся лавинами. сюäа зимой не ðискует захоäить ни оäин охотник. если 
смотðеть вниз на склон в ясную погоäу, то весь лес пðеäстанет пðоðезанным 
стðашными снежными пðосеками.

Ясно оäно, что, если бы не моðоз, этим путем не сужäено было пðойти.
дваäцать минут напðяженного спуска, и мы в безопасности и снова ста-

новимся на лыжи. все заснежились с головы äо пят, пðомокли и обмеðзли. 
скоðее вниз – к лесу, нужно äвигаться, чтобы ðазогðеться. тепеðь псекохо хочет 
нас вознагðаäить за ðиск хоðошим снежным спуском. Лыжи пðекðасно иäут, 
äаже на очень кðутых лесистых склонах можно лавиðовать межäу äеðевьями, 
спускаясь наискось по склону, не пðибегая к скучному спуску «лесенкой».

быстðо минуем веðхнюю зону кðиволесья, еле виäные из-поä снега искðив-
ленные стволы беðез, буков и гоðных кленов и вступаем в пихтовый лес.

поðажает обилие снега. делаем сеðию пðомеðов, толщина покðова нигäе 
не ниже äвух метðов. сугðобами заметен весь кустаðник и валежник, закðыты 
упавшие стволы лесных великанов. тяжелые снеговые шапки, по местному 
«навись» – оäеты на веðхушки пик, ветви гнутся, обðемененные снегом. 
Многие äеðевья, не выäеðжав тяжести – поникли веðшинами вниз, äðугие 
совсем сломались. в лесу хаос сплетенных, согнувшихся äеðевьев. своеобðазная 
каðтина снежного ðазðушения и вместе изумительная паноðама. отäельные 
пихты облечены снегом от основания äо самой веðшины. они стоят, застыв 
напðяженной непоäвижностью – эти белые стðажи зимы.
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слышу тихий, на очень высоких нотах, сеðебðяный писк: поäнимаю голову. 
на ветках пихты оживленно суетится стая коðольков. кðасивые маленькие 
птички с кðасной шапкой на голове.

а лыжи уносят все ниже. пологие плавные спуски только изðеäка сменя-
ются головоломными обðывистыми склонами, гäе лыжи из веðных союзников 
пðевðащаются в обезумевших äеðевянных коней, не пðизнающих воли лыжни-
ка...… наиболее «пðинципиальные» в таких местах скатываются в лоб, обычно 
заðываясь в тучах снега, взметенного паäением, более остоðожные спускаются 
äлинными зигзагами или веðхом на лыжных палках…...

все сильно пðоголоäались, но пðеäпочитают äобðаться äо жилья. останав-
ливаться пðомокшим в лесу, без особых пеðспектив быстðо ðазвести огонь 
никто не хочет.

ниже по склону снега äелается меньше и, наконец, пðимеðно, не äохоäя 
äвух километðов äо ðуäника, снег как-то сðазу исчезает. Мы нахоäимся в 
лиственном лесу, кðугом бук, каштан, лещина и äðугие äеðевья, типичные äля 
нижнего пояса гоð. снега нет – наконец-то юг начинает сказываться. в лесу 
сðазу стало больше птиц, появились зяблики, чеðные äðозäы, большие синицы. 
на пðошлогоäних листьях, еле пðикðытых снегом, хоðошо отпечатались слеäы 
гуðта кабанов; чуть ниже пðошел еще кабан – виäимо, большой секач. а выше 
в пихтовом лесу мы виäели слеäы только оäних куниц (всего отмечено 7 слеäов).

с лыжами «на ðемне» мы вступаем уже в сумеðках в руäник. до поляны 
осталось шесть километðов, но они уже пðолегают по шоссе, и наш пеðехоä 
можно считать законченным.

стðана снега осталась äалеко сзаäи, тепеðь виäенное кажется äалекой не-
сбыточной сказкой...… псеашхо поставил на нашем пути тяжелые пðепятствия, 
но с помощью лыж и воли коллектива они были побежäены.

заклЮЧение
утðом шестнаäцатого маðта, ðовно на äесятый äень пути, гðуппа вступила 

в кðасную поляну. вечеðом того же äня был оðганизован заключительный 
митинг, на котоðом мы поäвели итоги пеðехоäа и нашей ðаботы в гоðах.

Что äал пеðехоä? опðавäал ли он возлагавшиеся на него наäежäы по ðаботе? 
да – пеðехоä äал очень много.

Мы äоказали, что с помощью лыж гоðы заповеäника и сам главный хðебет 
вполне äостижимы в зимний пеðиоä. на буäущее это откðывает шиðочайшие 
пеðспективы äля научной ðаботы. но и в этом гоäу нам много уäалось сäелать. 
Мы собðали обшиðный матеðиал по ðаспðеäелению снежного покðова в гоðах, 
получили ценные свеäения о местонахожäении зимовок ðазличных живот-
ных в гоðах заповеäника. собðан интеðесный матеðиал по влиянию лавин 
и снеговалов на лесные насажäения. собðанный матеðиал äолжен явиться 
главнейшим базисом äля научных ðабот в этом напðавлении. наконец, с чисто 
туðистической точки зðения, пеðехоä, несмотðя на все тðуäности, äал очень 
много участникам и особенно яðко äоказал эффективность взаимной ðаботы 
альпинистов и гоðных лыжников с научными ðаботниками. Может быть в 
этом похоäе – послеäнее является главнейшим.

1935 г.


