
l. ввЕдЕниЕ

Западный Кавказ одйн з замеtIательнейших уфлков нашеji
Род,rны, Солнцем озареяы его величественные п в то же время
суровые горы с белоснежными вершинами, Кругом, наскольI(о
хватает глаз, раскинулись леса, Незабываем разноцветный ковер
трав х цветов субальпийских аJ]iьпийских лугов. С могучLм
ревом л пеной стремительно мчатся горные реки и, как бы в про-
TtlBoпo!,Io)}iHocтb лм, спокойяа голубая гладь озер, Благодатный
(,,]lINlaI. теплое Чррное море дарят люцям радосlL и lдоровье,

разнопбраJllе рельефа западного Кавказа обусловливаеr
II разяообразие к.цима,га территорпи, по которой проходят ,гу_

ристские маршруты (рис, l), Вертикальная зональнос,гь климата
определяФ строглй порядок в распределении природных ланд,
Jll2фтных зон, Лесостеппые ландшафты предгориЙ со сравнительно
мягким кллматом в яаqа.пе турпстскпх маршрутов сменяются
\ололпым ll влажным KJlлMaToM лесов сначала лиственных, аза-
тем хвойных. С подъемом в горы леса исчезают из_за недос,гатка
1ег,lа и tla смену прлходят субальпийские и альпийские луга,
IIa отдельных участках поднимаются горные вершияы, покрытые
I!ечныI снегом, При спусхе к Черпому морю природные зоны
lI0вторяются в обратном лорядке с той лиlllь разницей, что ко-
нечный участок марпtрутов характеризуется средиземноморсклм

Таким образом, на Западном Кавказе яа расстояfiии в яе-
сколькь десятков километров турист знакомится совсемитппамп,,lичаlа, KoTopLle он мог бы встреlить, если бы пDоехал Евоо-
]lеЙсцую,Uа.тl, сов_ет.кого СпюJаоткрайнего ceвepi (полуостЁов
l\,iнIlч посl 

__]о суогроплков черноvорсхого побережья KaBKa,lJ,
пе vIlUго в (,,ве]ском ( ою,lе vecl, где столL велико разilообра.зпе.tандшафтных зон }l к.l]лмата.

1,1. Орография и рельеф

турисгслие маршр}ты,коrорые мы рассматриваем, начинают-
ся lld Прllкубанской предгорнъii равниiе вширокой долинереки
ьелой, lo,{.Hee MailHona протявулось пять паралJе.lьны\ хDебтов,TplI иJ ли}- Лесистый, Пасгбищный и Сiалистый - изЪестны
нэл (\'э.lu (pl,c l), Средняя высота Лесисrого хребта 400*i00 \] Ска,1llсIый хребеi имеет высоты около 1000 м Между
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Ска.цлстым II Главным хребтами расположено епlе r,lвa доволыlо
Rысокuх хребта передовой и Боrrовой, Вершины этllI хребтов
местамл поднлlvlаются вы]llс 2000 м, Пространство i{e,*i]:ry Ска
.rltстым rr Боковым хрсбтами запIlмают пr.IосковершIltlные горные
массIIвы: хребет дзиштау, пJtaTo ,гIаго-накlI, Iребет Каменное

P]lc, ], cIcMa TypncL
скпr маршруфв в бл..
cciiпa\ рок Бслая л

IIIax0

о - п.DеOалы (/ - А9яш

Б€лоD.sенсмli, ] - че!
{еФхяil, а _ яеftоDо,Ь,

6_rцвцё,,7_(воло
падп.ъ'l., \ _ .ADMcH

.Бrбуьаул,); d - ..Ф6}с,

Ilope] l\{а(сllв,\iурзIlкао, lIa Mapll1pyTax tlIироко распростраяонь]
Iiарстовые форvы ре.цьефа, На ллаlо Лаго,Накп, яапрllмер, lll
п.lоltlалIl l кп12 встречается :]0 40 карстовых воронок, имеются
rl этоп{ pai]oflf ]l l1ел(ерьl. lliruб()1ее IiруIIIlая lIз HtIr Бо.лыrIал

Река Белая прорезаеl' всс вышеназванIlыс хребты, Ес ,1о"rlиuа
в СкалllстOм, Переловом п Боковом хребтаr rlnIeeT вил узкого
г,,Убопоlо }ше l-h. ,lIBecHoltIl| стрнаvи

Хребты южного склона Большого Кавказа имеlот кvлисооб_
раJны; \ар2hтеп и сг,.аlенпье формU ре,lьсфа Выс,,ты их по
.lспонllо \MeHl llап-гя го Vep. l]рп,lвllжения к ,огу от 2I00
l'll]0 ч Е ра t, ч,, Г,l,вttоr,, \Den,.r 1о 7п0 500 \l ! llобсре)(,,,
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1,2. Гпдрография

Все peKlr lr ручьп, вдо.lь которых проходят TypItcTcKIle MapIlI
руты| отхосятся к бассеiiпам дlrух рек-Белоfi п IlIaxe, IIсрвая
IIз нпх несс1, cвoll воды на северном склоне ц впалает в реку
Кубаllь (рлс. 2), Втора'l течет по юriвому склоtlу БоJlьшого
Кавказа и впадает в Черное море. }1ежду поселком Гузерппль
ll прlllотом <Фrrшт>, а такr(е турбазой (Лаго-Накл> л I'лавным
\ребтом турпс,гскле мар|lIруты проходят по левоберOrl(ноЙ ч стп

pllc 2, PeKr БOла,l у усть, рекп К[!й

a)acceiillil pe(ll Бе",I0ii, гдо ,Iурлстам прл\о/l}lтся пересскrl,ь lLt.11,1iI

ря] псбоJыlltlх рех ll ручьсв (желобяая, Гузерпп.rь. Арrrянка,
Iltrце. Пшlеха tl .1р.) В обычl!ос время это небо.]rьUlttе руqыt со
cBeT.]l()ii, tIlIcToi] Bo;,loiI, черсз l{()торые легко порепразпfься, ОI-
llaxo в Ilepllo,'l ]'lorxitii все (JнII превраlцаются в б},рпше потокIl.
\,ровслll которш\ поfнпмIrL,тся пi 50--l00 см выlllL, обычп()г()
II() лну ручl,еR несутся кампll, а по пoBepxHocTll кусты. хсре_
вl,я, Такпе высокllе ypoBIIll обыqtIо на6,,lюдаются lIс,lLолго. ll те.
чепtIе леско.пькll\ чассrв Переправttться пепо,,tготов.]еllIlым T!,pll.
стам через пlI\ в эт() время слоr(llо II поэтому лучше полоri,lать,
l(огла ypoBeHL воды в ручье понIrзr]тся.

Bola в рсхах бассеflна Ье.rой прu\.lа,tная, теvпераl\ра l1. IIe
лDевыlllаег l5 l7'С У llclol(oв рек и в райояе приюта (ФllшI,
геvлерJтурJ водLl .lаже ь (a[,IJIe 1еплыемесяuы не п,,,lниvэстсо
выlIIо l0"С Срсдняя геуперiI}ра Bollrl I! р, Шпче в lпгr,сrс
calloм теплом лlесяче года по даннылt яаблюпеялil r ceJi] Со-



,1r.l\av,,] составляет Iбo с. макс мальная 25'С Сачая чысокач
ге"лi,раrурэ BO lu бывJеi в Iб l8 ч. а ссмая Illllhая в б 7,l

В ЪасiЪПнах рек Бе,rая п Шахе много горных озер, Некоторые
llз н х яахолятся сравнптельпо недалеl(о от туристскIIх Ilаршру
тов. Э,го озеро Псенодах в пстоках pekrr Цлце, озеро Хуко неда,
JeKo о,г лр Ьта <Во],tопадl]стыii> и озеро в palioпc пр,lюта <Ар
]чянский> (рлс. З),

В раЁоне прохождения т}рисrсhп\ маршруlов нахо lяlся три
llpбo,rr,r,rrrr лелника, oHll распо,,]ожены на гораr Ф lll]I ll ГIшр\Uс\'

I'с з небольшое горпо. ol.po. с ег от ,lllieit f,,BпllJ .п( е р,стаiJ

ИN{сlоl,с'' з],lесь п минера"цьные 1Iсточflrкп. Некоторые Ilз llllIllз,
вес,],lIы еlце с нача.ца XIX сто.!етия, л местяое васеленllе lUIlpolill
исIlо"lьзовало п благоустралвало лх.

LIepHoe море, к которому тур!lсты вIdхолят в lФнlLс MapllIpy
1,ов, сапtое тёпJое ]lз всех морей Сове,гского Соlоза. прпчем Halr
более высокая температура во]ы отмеqается у берегов Кавказа,
ЛJ l,e lla lo},Hnv береlу I(puMa reMllepalyna п,lBep\Hllc,lHol,,
Lлпя по,(ы в llюлр в Я,,],е lla 2,4'С, а в авгусl,, lIa 2,2'С Hll,r,,,
чепл в Сочи, Наиболее теплым море бывает в августе. когла
средняя месячяая температура поверхностного слоя волы лостл
гает 25"С, а в период с июня по сентябрь 20"С, По срелней
мрсячной TFM,Ieparype повtрIностного слоя впJы июнt, и,,кгябрь
(l9- 2О"С), Mail и ноябрL (l5"С) в Сочlt llденrllчны, В Tyallc(
в ]\1ае-июне температура волы на 1,5-2,0oc выlIIе, qем в окl,яб-
ро (l8.5'C) tl llоябре (l4,5'c). В теченис всего года, :]а 1lск,пк)
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,IeHпei\l олlп]l,о трех месяцев, rслlпература пoBepxHocTHol,() с.,rоя

вOды Rы ille темлературы возлуха,
Харакrерrrстийа перllо,]а морсhи\ куIlанllй tlU ]емперат}рны\!

1с,,r"вriяv лрrrв"'1ена на prlc,4, Для 1урисlов. чак более ,а\а,lен-
H1.1\,lюлей,сеlон vopcKllt купанлй MoZl{eT начинатчся притемпе-

ратуре воды l7-19"c; TaKlle условия лаблюдаются в средlIем
i т!Ътьей лекалы мая ло середпны октября, Наиболее благо-
пр яlIlы11 lля купаltllя является периоJ с июf]я по сенlябрL,
|\UгJа теvпрра lypa BUJtrl не опускается ниже 20"{,. прllчр\1 в и,оле.
авг\сlе ll сенlябре не бl,iвает .tней с про\ладнLlvIl Il очень \n-
,r.,iныvrr ус;r.вияvrr hчпания, В aBlycтe наблюдаеrся напбUлt,ll,ее

Р% Туапсе Р% С09l

П,ЕlrШrЩоN,Zчffi}z_-а
Рвс,4. Повторясsость (%) разлячяых усJоsиП порскях купа{пй по темп!ра,

турс поверхнфrпого оlоя воды,
,-ус, 1_ Uч.нь Iфодны€ 13_13. с),

,ll b',-r i_ o",Jalнue l7lФс,,, очрнь ,рп,,r l ,j7. с,, с - ср€!няq
Horo сJоя !оды ('с).

liо.1llчссlво jlflей (70% --22 лня) с тепr,Iь]мll ll очеllь 1еп,чымlt
(только в этоNl месяILе) условиямll кулап]lя, когда тсмлература
lк}8срхностlIого с.lоя воды выше 27" С,

1.3. Растптельвый похров и животн й мир

расt,пте.,lьный покров на маршрутах весьма разlкюбразен.
Б6",rьшая часть территор}Iи относится к горяо,"rrесному поясу| ко-
торыfi распо,lожен на высотах от 500 ло 1900-2100 м, Широко-
JltcTBeHHыe леса занпмают склоны до 700 l000 м, а выпrе
преобJадают хвойные леса. Особеино пышно развит_ы шиf)око-
лilственные ]Ieca па южно!l склоне по долине реки Шахе. Выоlе
l900-2i00 м наqивается суба"rьпийский пояс, особенностью ко,
торого является наличпе обширных лугов, Еередко извысокорос-
,lьiч грав с пOразllте,rьно красочным paTHoTpaBbev, Суба,lьпий
cKrrir пояс яа высотах 2300 2500 м сменяеIся альпийским Из-за

l 1l лl ly у yl чпll|1l1х х ll xl|



суровыI K.!llMaтll(lecкl,x ус]lовий в этой Jояе карллковую форму
lllrecт не ToJbKo травянлстая, хо п древ€сная pacTIlTeJbHocTb,
Вuшч а,rыttйс"ого llояса растут гоJ,]ько разлllчнuе v\ll иJlllIUJi,-
llIIKfi, Этd уже субнива.цьный llояс, Еще выпrе. с 3000 м, поднtt,
\,ается нлвальный поясl где средп го1,Iых cкa.l!, снежнлков tlлед-
llltкоБ лltl]lb лзредка встречаются лlllllайни(ll. С ltлваJlьвым
поясолl на маршруте можно познакомлться на Bepulllнe г,Фпшт,

Наltбо,,]ьшItм богатством животного мира отллчае,гся горно-
JIсспоii пояс, где встреqаютсл бурый медведь, кабая, барсук, ли_
кобраз. кунлца Jlесная п камен ая, волк, lllaKaJ. олеIlь кав-
хазскпil п др,самыrI крупным жпвотным,,tмеющимся в кавказ-
скс)]\{ зал(Jl]еднлке, яв.цяется зубр, В альплiiском Il особенно
в суба.,]ьпlIЙском поясах во:lятся туры llсерны, В ,,icca\ llмееrся
t,HUr(ecтBlJ пTI1,1 - l9: Bl,,la, Из HIlx Ha1,60лbUIl,il l,хгерсс ппел_
став.4яют кавказсклй у.цар, кавказский тетерев, каменна'l куро-
патха tl перелел, Из пресмыкаюцихся встречаются красхвая
дaJво.хьно релкая кавказская гадюка, а также степная галюl(а!
\lелялка, )келтобрюх Ilлп полоз, В реках обItтают рыбы: карп,
окчяь, щука, сазан, сом п др, В верховьях горflыt рек ,rовя],
форель,


