
2. рддиАциоllнып рЕжим

Зала,lпый Кавказ по.rучаст значптеJlьное ко,lfiqество со.лпец,
IIой ралиацпл. На его северliых склоfiах ло высоты ]000 м ра_-
диацлонlIшй ба.цанс язvеяя€тся в предеr,]аI 2l0-225 ,кдж/см',
С увеллчснпепt высоты он умень ]ается до l90 кДжlсм' на вы
соте 1500 м п ло 160 клж/см: на высоте 2000 м, РалIIацлонныil
ба.,]алс юх(пого склона в HttжHel, поJукплометровом cJloe tia 8,--
lб кДrк/см' больше, чем на северном скJIоне. I-оловые суммы
прямой ра.lлацltII в пре:lепах маршрутов ),велпчl,ваlотся от
240 кДж/см' в предгорьяI до 270 кДж/см' на высоте 2000 ]!i,

С!,ммарная ра:tпац|Iя соответственно лзменяется от 460 .1о
525 хДж/слr', Альбедо увел,lчrвается с высотоii от l9 ,1о 39%

Bo.rllho значелпс ультрафпо.летовой ра,,lIlацIlх .,tJlя чс.llовека,
lIпторесуюIцItii нас район Запалного Кавказа располагается взо-
lle у,ILтрафl,о.lетового hпмфорlа. юriная гранllltа hoTopoii про
ходи,1 по lllпро,ге 42,5", ЕслIl принять во вIIлмаIlие, что тольIiо
прli по.lуденноi, высоте co.1Hlla 25" наступает у.!ьтрафло.,lетовое
го"rоданхе, то на залаjlно}л кавхазе такое явленIl(' возможlIо
TolLKo в ноябре январ(, Перllо:l с allpe.']' llo ceIIl,|,ipl,, hог,lil
полудеяная высота со,Oнца составляет 45О х выше. харахтерлзу,
ется сил,Iьяой биологи,IескоI1 акт}lвllостыо, В пю.lе и авгYстена6-
.1юfается даже пзбыточпое уJьтрафяоJlетовос лзJучеlItlе.

О распределении продолжtlтельностII со",lяеqнOго сIlянllя вт(,,
qенле года по турпстскIlм маршрутам можно сулfiть по даннL,lм
табл, l. Сравнивая продолжительвость солвечного сияния l]a ол-
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харахlер раслрел€пения пролоJжитФьяости

Га.i,чlца 1

]l(J\l Ilз .пучl1Il{х курортоu MIlpa КliсJlоволске rI на туристскllх
\taplllpyTa, , "чегко заметить. что последвие нс уступают Клсло-
во,lску, особенно в ле,гнllй сезоп, В о,где"lьные годы продоrlжи-
те.!ьность соJlнеqноrо сияния может злачхте.пьно отклоняться о,]

прпведенных в табл, 1 данных, Так, на A,rиtпxo лродо.пжитель
ность солнеqного схянrlя изменя.цась от 1735 ло 2100 ч, а в Со-
чlt от 2045 ло 2365 ч.

ЗаNрь,lосll. горll(онlа d горах в Jначhlе,lчllоIi степени влllяе,
IIа проло.цililiтсльность светлой частlI суток. НII)ле Nlы прIlводIllJ
лаlIные о ее продолжите.Iьности д.пя lпироты 44" на l5-e чйс.,rо
ка)кдого п{есяца:

На такrх участках маршрута, как ллато Лаго-Наки, которые
распоr,]ожены выше окруr(ающей местности, светлая tlacтb суток
не сокращается, В cpaвBлTe",rbнo шпроких доливах мерrlдиона"IIь
IIой ориеятяровк с прllлtернымll размерамп 1,5x2.5 км и отно
сIIтеJьным превышением окружаюцих хребтов около 1000 м, l(ак,
llппрпмер, на турбазе (кавказ> в Гузерппле, светлая частL суток
в среднем за день в !,lетпий перйод сокращается на 2,0 2,5 ч,
IJ ч{ки\ Jолljнах vерид,lональной орllенгировlч U lриFой -о
0,5 км, где oTнocnтe.l]bнoe превышение окружающих хребтов
1500 м и более, свет.Oая qасть суток уменьшается на 3,5 4,0,r,
а в долипах шUротяой ориентировкfi шйриной около l км, Iде
относительное превышенllе 1500 м и более, па 3,{,Чембольше
закрытость горизолта в горах, тем ощутимее разница в сокраще,
lIпи светлой части суток по сезонам. В сравяительно открытых
условиях годовой ход поправок на сокращение светлоii ,rасти
сутоli не выражев, В глубохих и узких ущельях (ширtirой менее



0,5 км) в поябре-январе светлая llacтb суток сокрапlасIся Ila

6 ч, летом - на 3,5-4,0 ч.
Туристу интересно знать не ToJbKo фахтичеслуlо лроло.rжll

те,tьяость солнеqного сия}lия. по я отноluенле наоJlIодавlllелся
про,lолжительности со,lнеqяого сиянпя к теоретltчеспlt возvOжноii,
т. е, какую часть светового дня cor,]HlLe не бы"lо закрыто об,Tака,
Mll, Эта характеристика .1ае1 представ.4еяие о cPaBHllT(JbH(,ii
ясностli неба в лневные qасы (та6.п, l), В Гузерлпле. откула
llачинается пеший переход и турпсты особенно нужлаются вх()
рошей погоде. JIетом соJнце светпт 65 75% BpeMeHlI 8 lelll,
i на высоте l800 м - 55 -60% времени, Г]рll слуске h чорlо пг,,
до,lжllтельность ясного состояния н€ба вrlllевные часlл лостепall,
tlo увеличпвается п в Соqп уже составляет 70-8006, В теченltt
суток небо бывает ясным чаще всего а первуtо пOJloBlllly дIlя,
Турист чувствует себя яепрпятно, ког,lа со.пнце пе выходllт пз.Jх
облаков. Пасмурная погола порой влечет зз собой не тоJlыd)
дождь с грозой. fiо 

'l 
плохое настроенпе, За перtIод ltюнь cell,

тябрь колrчество дней без со.!нца в преде.lах высот 200 1000M
tlзмевяется от l ло 4. а па высотах 2000 м состав.iяет tl

Д.lя .любите.лей морскпх купанll11 ll llрпема гс,rлоI|роllеrl\|l
определенвыЙ иuтерес прслставJlяет копl,qество днеij без co.llI-
ца вепосре],lственво ва побере,кье, В Сочп таклх ]лсй в пюllс,
tlю,rе л августе не бtrвает вообще, а в сентябре бIjвает всего
l день, В Туапсе в люне л сеfiтябре насчптывается по ojlнoм!,
,1ню без со,,lяца, в июJе п августе такпх дней нет. j|аже в го;rп
с наиболышеiI пасмурвостыо чtlсло лпеl'i без coJlIIIla в Сочл ll('
превыulает 2-3 за каждыl'l месяц сезоllа,

После захода соJнца паступают сумеркл, I] горах Кавказа,
расположенных на юге нашей cтpallыl сумерки наступают раныlкl
ll продолжпте.lьность их меньше, чем в сев€рных pal'ioнa)i, Пр().
.1олжптеJьносlь гра)кjlаяских сумерек дJlя llllIpol Заllа,1llпl,,
кавказа (,6ыqно составляеI З5 40 млн, к эr.tму Bpevellll
все туристы обязательяо ,,lолжfiы быть на базе Ilлл прнrотс, Hlt
каких llередвижеtlиii вгорах в темное время суток недопускает.
ся. это опасно для жtlзнll,


