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OF MEXIDOL AND TARTRAZINE

A.V. KHOKHLOVA, G.C. LYSENKO

PI « Taras Shevchenko Lugansk National University» (hohlova.tiens@yandex.ru)

�
���
. �� ������� ���������� ������� �� ��¡�������� ������������ ��ª���¡�� ���������� �����������
+
-¥`^/�����������������¨��������������£������������£�����-������*����������������������¡������������
��� ��¡��������������� �� ¡����£���������� ���������� ����������£� ��¡����*� �������������� ��¡������¡��
������������ ���������� �����£����� ���� �������������� ��������� ���������� �� �������������� ������¡���¢
�����¡��������������������*

����
��
	������	�����¨���6������6����������6���������*
Abstract. The paper presents data on the negative impact of Tartrazine food color (E-102) on the thymus and 

spleen of outbred laboratory male rats. The influence of the dye on organometric and histochemical changes in the 
investigated organs is shown. The leveling of the negative action of food colorant with the simultaneous introduc-
tion of antioxidant (Mexidol) is observed.

Key words: spleen, thymus, Tartrazine, Mexidol.

����������
-102 – �����������¨��£�������������£�����������6�����������������£�����
��������������¡���¡���– ��������¡�� ��¡���¨¡��*�����������������ª��������������������
���� ��������� ¤¨���¡�� �����*� ���������� ��£������� � �������£� ¤¨���£� ��������6� �������£6�
�����£6� ����¤��£6� �¤���£6� ¤���6� ����¤����6� �����������6� ���ª�£6� ������£6� ¡������6� ��¢
¡����£6��������£6�����£�������¡�����¡���������6������ ������������������¡������*�*

��� �������� ��¨��£� ������� �� ������6� ���� ¬��� ��ª����� �������� ������������ ��¢
�������©� ��������� �� �������*� 
ª¨� �� ¥¦³§� ¡*� ������� �������� ����������6� ��������©�
�������������� ���������*� ������ ���£� ��� ��£� ������������ ³–¥`º� ���£������� ��� ��£6�
���� �������� ������©� ��� �������� *� �� ������������ ����������� ������� �������� ���¢
��� �����–���������6�����¤�©ª���������¤������������¡�������6���������������ª������
����������¨����������+����������������/6����������������������������6�������������¢
���*�������������������������£���¨��£���������6�����������¡��������������������������
���������������������ª�������������������©������¤�������������������¡����������¢
���������¡���������������*

�� �������©ª��� ��� �������� ������ ������������� ������� �������������� �¨�����
����� ������������ ����������*� ���� ¥``–¥³`� �¡� ���������� ��� ¥� �¡� ¡�����¡�� ��������� ����
7,5 �¡����¥��¡��������������*���������������� �������������������������������������� &�
�*�*�����������6��*�*����� ��6��*�*�����¡����6��*�*��������6��*�*������6��*�*���©��*

������������������ �����������������¡����������������������������������������¢
�� ©��������������� �������������������6������������ �¬���¡����������©ª�����������
����£������6������������ ������������������£�����������������£�¤�����������£���¢
���*�������������������������������������� ������������������ ����������*

���������������¬����������������������©�����������¡���������������������������
����������£��������6�������¤������������� ����������¡����¡�������������������¡������



��������	
VII ����
��������
��
����
�����������

461

��������6� �� ��������������� �����¤��¡�� ����������� ��������������� �� ����������� ������
����������������������*���������������������������������������������������� ������
������� �� �������� ����������� �� �������� ��� ������������ ��ª�������� ���� �� ���������
�����������������������������������������*

�����������������¦`�����£�����������£������������£�����-����������������^``–
^¥`� ¡*� ��������� ����� ��������� ��� �������� ��� #��¡������� ¡��������������� �������¢
����������������$���������������¤�����¬�����������������¤���� ���¡���������������¢
���������¤�����6�������������£�#
���������������������������ª��������������£�¤�¢
�����£6� ����� ��©ª�£��� ���� ¬������������ ��£� �� ������£� �����$� +��������¡6� ¥¦²®/*�
�����������¬���������������������������������#����������������¬����������
�����$�
+¥¦¦§/6���� ���������������������¤����������������������#��¡��������������������
¤�������$� +¥¦¦®–^```/6� #��ª��� ¬��������� ���������� ¬������������� ��� ¤������£$6�
�����¤�¨���£�I �������� �������¡�������������¬�����+����6�^``¥/*�

��������� ����� ���������� ��� ^� ¡�����&� ������� ¡������ – ������������� ����������
�����-������+������� ���6������������_`�����/*��������¡������+�����������6������������
®`�����/�– �����-�����6����������¤���������� �����������£�����������������������©�
����� ����������� �� ����ª ©� ¤��������¡�� ������ ��� ����¨��� ¥³``� �¡Â�¡*� ������ ������ +_`�
����/�������������¡������������������������^�����������¡������+����¤�������_`�����/*�
���¡������]� ¥� ������¤���� ������ � ���������6� ������������ ����6� �� ���¡������ ]� ^� ���
��������������������������������� �����������³º�����������������������������6���¢
����������������¤������� ����������������������³`��¡Â�¡*������������������¬������¢
���������_6�¥`6�¥³6�^±6�±³���� ���������������������£�������¡���������������������������
�������������������������������6�����������_`���������®����������¤�������¡�����*���¢
�������������������������¤��������������+��¥`������/*��������£�������¬�����¡����������
������������������£�����������������*�����������������������¨��������������£��������¢
������6� ����������� �����6� ���������� ��� �����������£� ����£� ���–^``� �� ������� ©� ���
`6^³��¡6�����������������6�������������ª������¡�����������ª ©�����¡���������������¢
���� ©� ��� `6`³� ��*� 
������ ��¡���������� ¬�������������� �� ���¡������ Ex�el ���� ��� ¢
�����������������������������������6������������¬����������� ©������+t).

�����������������������¨����¡�������� ����������������������������������¤����£�
��������� ������� ���ª����� ³� ���*� ����������� ������ ��� ������� ������������-�����*�
����������������������������������� ������©��������������������������%���–4
�� ������� ������ �����¤��©ª�¡�� ������ _®`� ��� �����©ª���� ��������&� �©�����������-
¡����£������������������� ��-�����������������������
*�*����£����¼��©���������¢
��-¡����£����������������������6������6������¼������������������������¼������������¢
��������������£���������������������������������*

����� �����������6� ���� �� �������� ���¡�� ������ ¬������������ �� �����������£� ����-
������� ����©������� ���� ������ �����©���£� ������������ �����6� �����6� ������6� ���¢
ª���� ������� �� �����¨���6� �������� ���������� 6� ��� ��������©� �� ������� ���� ¡������*�
����¤������ ����� ��������������������������¨��������-������� ������ ����������
60-��� ������¡�� ������������ ��¢
�������������������������¡���¢
���]�¥�������������������������
���������� ���¡������ ]� ^� ��
���������� �� ������������� ���¢
���� ����¡���������������������
������������� ����� ���������¢
����+����*�¥/.

��������¥
>	�������*�h

$��h%���&
$�**	X
����	X
%����	X
���c��	


��$
*�
�
*���.����
+��
���*�,��$
,	*����
��.	
������.���

��¡�� _������ ¥`� ���¢
��

¥³� ���¢
��

^±����� ±³� ���¢
��

������ 17,7%** 15,6%* 13,7%* 10,8%* 10,8%*
�����¨���� 14,1%* 13,9%* 11,2%* 10,0%* 10,0%*

����������&�À�– ��Á`6`³�6�ÀÀ�– P< 0,001
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��������^
>	�������*�h

$��h%���&
$�**	X
����	X
%����	X
���c��
�	
��$
*�
�
*���.k��� +��
���*�,��$
,	*����
��.	
�������

.���
�
+�������h�	$
,,������$
$��*�����
n�
ô�X�¼o

��¡�� _����¢
��

¥`����� ¥³����¢
��

^±����¢
��

±³����¢
��

������ 11,8% 10,3% 7,8% 7,8% 7,8%
�����¨���� 10,0% 8,7% 8,7% 8,7% 8,7%

���� ������ �����6� �����6�
������6� ���ª���� ����������£�
��¡����������������������������¢
��� ����������� ����©������� ��� ^±�
������ +������� ��� ®6¦º6� ����������
��� ±6¥º/� �� ���������������� ���
������ ¬�����������6� ���� ���������
�������� ������   �����������������

������������£�����������¡�������������������������+����*�2).
������� ��¡�������������£� ���������� �����6� �����6� ������6� ���ª���� ������� ��

�����¨���������������������������������������������������� ������������������������
���������������� ��©�����¤������ �����������¤����������£�����������*�����������
���������������������£���¡�����£����������©�������¤���������������������������+��¢
�����±º6������¨����¥6_º/���¥³�������6������������¤�� ������������������������*

����£���������������������������������������������©�����©������������©������¡�¢
��£� �� �������£� ��������£� �� ������� ���� �����6� �� �� �������������£6� �������������£�
�������¡�£6������¤���������£�������£�– ����������������¤�©��������� ����±³������������¢
���*� ��������� ����������� ���¤�� ������������� �������� ���������©� �� ������� �� �����¨����
�������_-����£���������£������£������� ����������������������¡�������6����¥-�^-�����–
�������������¡���������*�����¤�������������� �¡��������������������������+���*/*

��*K
�.$�����&
*�*��&��&
$
��+���*�[�����,X
b�+�����
�
���$
�
��	[
������
ny.eo
,
��$
*�
�

*���.k���
��	*
+��
,,������
/�����.���
+�
*��,����Q
*
�������h���
b�
++��
nn=30). �`6��¥6��^6��_�–
�����������£�������¼��_�– �����������������£�����������£���������¡������� (À��Á�`6`³, **P< 0,01).

�����������6� ���� ��������� ���������� ��������� �� ���� ����©� ����¤�������� ¡�¢
���£��������£� ���������� ������������ ������� �� �����¨���� ����6� ���������� ����������
����������*�����£�����������������������������������������������������������������
���������� ������©�� ���©� �����������©� �� ���¡���£� �� �������£� ��������£� �� ��������
����������6������������������£6��������������£��������¡�£6������¤���������£�������£�–
������������6����¤��� ����¥`������������� ��������� ����±³�������+����*�_/*

��������_
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�.$�����&
*�*��&���
$
��+���*�[�����,X
b�+�����
�
���$
�
��	[
������
��$
*�
�
*���.����
+��

,,������
/�����.���
�
���*�����
nn=30).

3 ����� ¥`������ ¥³������ ^±������ ±³������
� � � � � � � � � �

�` 3±0,1 – 2±0,4 – 2±0,5 – 2±0,4 – 3±0,5 –
�¥ 28±0,1 17±0,2 27±0,1 18±0,1** 27±0,1 25±0,3** 28±0,2 26±0,3 28,5±0,1 28±0,2*
�^ 18±0,2 11±0,1* 17±0,2 12±0,2** 17±0,2 17±0,5 18±0,2 17,5±0,5* – –
�_ 3±0,2 2±0,1 4±0,5 3±0,2** 4,5±0,3 4±0,5* 3,5±0,2 4±0,2* – –
�^ 4±0,5 1±0,1 4±0,2 3,5±0,2** 4±0,4 3,4±0,2** 4,2±0,3 4±0,3*1 4±0,3 4±0,1

����������&�À��Á`6³¼�ÀÀPÁ�`6`¥¼���– ������� ����¡�����¼���– ������������¡�����

���� ������������ ������������ �� ��������� ���������� �� �����¨���� ������������ ��
¥``º����������������£��������������©���^-���������_6�¥`6�¥³������������������������¢
���� ����¡������¤������£�������������������������£����������������©���^-���������
����������¡���������6������ ��� ���� ��������������� ������¥����^-������*�

�������������&�¥/����������������������� �����������6�������6������������ª�¢
�����������������¨���������������£�����6������������¤������������������������������¢
�����£� ��¡���£¼� ^/� ��������6� ��������� �� ������� ��������� ����������6� �����ª��� ���¢
��� ���� ����� �����������6������6� ���ª���6����������������� �����¨������������£�
�����������������������6�������������6��������� ����������������������£���������£���
����������£���¡���£�����������������������������6����������������� ���������6������¢
¤������������������¬�������6���������£������������¼�_/���������6�������������������
��������� ����������6� ������������ ��¡�������� ������������ ��������¡�� ���¨�� ������¡��
��������������������������������6�����£��������������¤������������¡�����������������
¬�����������¼�±/�������� ��������������������������£���������������¡���£������������
��_���������������������������¥³��������¬�����������¼������¤�����¡��������6������������
������£���������������� ©��������������©������±³��������¬�����������6������������� ¢
�������������������������������������������6����������������������*

��/���/:��
����������
�K�KX
\�
�h��
>K�KX \���b�&�� >K�K
^``²*��������������������������������

��������������������#��������������$*������� ������������¡�������������¢
��¡��*���� ���: 14–16.

B����
 �K�KX
 B�Q��
 �K�K ^`¥±*� ��¡��������������� ����������� ��������£� ��¡����� ��¢
������� �������� �����������£� ����� – ������� ������ ���£�������¡�� ������������
�����������������������*����&��������
��!-���
0!$��	�1��: 90–93.

�����*h�,�
 �K�K ^``¦*� �������� ��������� �������� �� ����¡������ ����&� �����-
¬����������������������������������*������������*�������&�®–21.

\
��,��
�K>KX
B������,�
"K\KX
��
�Q��,�
\K�KX
���	%�,
�Kl. ^`¥±*�����������ª�¢
��¡�� ���������� ����������� ��� £����©���������©� ����������������£� �������¢
����������������������������������������������������� ©�����������*��!�)	�*

��!-��-0��	'�-�)	�*
��)'��	
¦3�����	
�
�&�
8�������§: 2–4.

B�'��
�KlKX
?��,�&
_K�K ^`¥¥*������������������ª���£�������������������£��������*�
@	����)�	�*
����-��*
��������. 14(2): 20–22.

"�,�%����,
 >K\KX
 �
.��
 >K�KX
 ��,���
 >K>K 2003. �������� �����¡��������£� ¬����¡���¢
���£� ��������� ��� �����¡����� �������6� ¬����������� �� ��������� ������� ��� �����£�
¬����£���������� ��¡������¡�����* ���$����
�)'����&ii. 6(4): 72–73.

�����,
�K�KX
"������,�
�K�KX
<����,
�K�K ^``¥*���ª������������*��*&������&�^³®��*
Pizzi W.J., Barnhart J.E., Fanslow D.J. 1977. Monosodium glutamate administration to the new-

born reduces reproductive ability in female and male mice. Science. 196: 452–454.




